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[अंबेडकरवादी दर्शन और जयप्रकार् कदशम का उपन्यास ‘छप्पर’] 
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सार : 
उत्तरआधुनिक विमर्श के दौर में हििंदी साहित्य में अलग-अलग साहित्त्यक धाराओिं का विकास िुआ। समाज के कई 
ऐसे िगश त्जन्िें सहदयों से दबाया गया, र्ोवित और उत्पीड़ित ककया गया, उन्िें उिके सम्माि और अधधकारीिं स े
ििंधित रखा गया। इसललए  विलिन्ि विमर्श साहित्य के कें द्र में आये। त्जिमें स्त्री विमर्श, दललत विमर्श, आहदिासी 
विमर्श, िदृ्ध विमर्श, ककसाि विमर्श आहद। इसमें दललत विमर्श के साहित्य िे अपिी अलग पििाि बिायी िै । 
दललत साहित्य का कें द्रीय आधार अम्बेडकरिादी धििंति और बौद्ध दर्शि िै। जयप्रकार् कदशम दललत साहित्य के 
प्रमुख िस्त्ताक्षर िैं। उिका उपन्यास ‘छप्पर’ अम्बेडकर द्िारा हदए गए मूल मिंर ‘लर्क्षक्षत बिो, सिंगहित िो, सिंघिश 
करो’ का िी साहित्त्यक विकास िै। 
मुख्य शब्द : अम्बेडकरिादी धििंति, बौद्ध दर्शि, दललत, सामात्जक सिंरििा, जानत-व्यिस्त्था, लर्क्षा, धमश, सिंघिश, 
र्ोिण, माििीयता, समािता, अधधकार,एकता, आत्मसम्माि, सामात्जक िेतिा, सामत्जक पररितशि, क्ािंनत, प्रनतरोध, 
जागरण, सामात्जक मुत्तत 
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हिन्दी दललत साहित्य िारतीय समाज की उस ऐनतिालसक पी़िा, सिंघिश और पररितशिकारी िेतिा का साहित्य िै, त्जसे सहदयों 
तक मुख्यधारा के साहित्य में पयाशप्त स्त्थाि ििीिं लमला। यि साहित्य केिल दललत जीिि के दुुःख-ददश का िणशि ििीिं करता, 
बत्कक सामात्जक न्याय, समािता, आत्मसम्माि और माििीय गररमा की स्त्थापिा का िैिाररक आिंदोलि िी िै। इसी कारण 
दललत साहित्य को केिल साहित्त्यक विधा ि मािकर सामात्जक पररितशि का सर्तत माध्यम मािा जाता िै। इस पररितशिकारी 
िेतिा के मूल में डॉ. िीमराि रामजी अिंबेडकर का दर्शि विद्यमाि िै, त्जसिे दललत समाज को लर्क्षा, सिंगिि और सिंघिश का 
मागश हदखाया तथा सामात्जक लोकतिंर की अिधारणा को िारतीय समाज के कें द्र में स्त्थावपत ककया। 

डॉ. अिंबेडकर िे िारतीय समाज की जानत-व्यिस्त्था को केिल सामात्जक सिंस्त्था ििीिं, बत्कक मिुष्य की स्त्ितिंरता, समािता और 
बिंधुत्ि के विरुद्ध एक अमाििीय सिंरििा मािा। उन्िोंिे स्त्पष्ट किा कक जानत व्यिस्त्था केिल श्रम का वििाजि ििीिं, बत्कक 
श्रलमकों का वििाजि िै। उिके अिुसार जब तक जानत का उन्मूलि ििीिं िोगा, तब तक सामात्जक लोकतिंर की स्त्थापिा सिंिि 
ििीिं िै। यिी वििार आगे िलकर दललत साहित्य की िैिाररक आधारलर्ला बिे। 

हिन्दी दललत साहित्य में ओमप्रकार् िाकमीकक, मोििदास िैलमर्राय, सूरजपाल िौिाि, कँिल िारती, श्यौराज लसिंि बेिैि तथा 
जयप्रकार् कदशम जैसे रििाकारों िे अिंबेडकरिादी दृत्ष्ट को साहित्त्यक अलिव्यत्तत प्रदाि की। इिमें  जयप्रकाश कददम का िी 
मित्िपूणश स्त्थाि िै। उन्िोंिे कविता, किािी, उपन्यास, आलोििा तथा बाल साहित्य जैसी अिेक विधाओिं में लेखि ककया, 
ककन्तु उिका उपन्यास ‘छप्पर’ हिन्दी दललत उपन्यास परिंपरा की अत्यिंत मित्िपूणश उपलत्धध मािा जाता िै। 
‘छप्पर’ केिल एक दललत पररिार की समस्त्याओिं की कथा ििीिं िै। यि िारतीय ग्रामीण समाज की जानतगत सिंरििा, सामात्जक 
वििमता, र्ोिण, लर्क्षा के सिंघिश, आत्मसम्माि तथा सामात्जक पररितशि की कथा िै। उपन्यास का कें द्रीय पार चंदन अिंबेडकरिादी 
िेतिा का प्रनतनिधध पार िै। िि व्यत्ततगत सफलता तक सीलमत ििीिं रिता, बत्कक लर्क्षा प्राप्त कर सम्पूणश दललत समाज 
के उत्थाि के ललए कायश करता िै। इस दृत्ष्ट से ‘छप्पर’ की रििा का आधार अिंबेडकरिादी दर्शि िै। 
यि उपन्यास यि िी स्त्पष्ट करता िै कक सामात्जक पररितशि केिल राजिीनतक सत्ता पररितशि से सिंिि ििीिं िै। इसके ललए 
लर्क्षा, िैिाररक जागरण, सिंगिि तथा आत्मसम्माि आिश्यक िैं। यिी कारण िै कक उपन्यास में लर्क्षा को मुत्तत का सबस े
ब़िा साधि बताया गया िै। यि वििार डॉ. अिंबेडकर के प्रलसद्ध सूर—“शशक्षित बनो, संगठित रहो, संघर्द करो”—का साहित्त्यक 
विस्त्तार िै। 
आज िैश्िीकरण, उदारीकरण और सूििा-प्रौद्योधगकी के युग में िी जानतगत असमािता, सामात्जक बहिष्कार तथा अिसरों की 
वििमता जैसी समस्त्याएँ समाप्त ििीिं िुई िैं। राष्रीय अपराध अलिलेख धयूरो (NCRB) तथा अिुसूधित जानत आयोग की ररपोटें 
यि सिंकेत देती िैं कक अिुसूधित जानतयों के विरुद्ध अत्यािार आज िी गिंिीर सामात्जक िुिौती िैं। ऐसी त्स्त्थनत में ‘छप्पर’ 
जैसे उपन्यास केिल साहित्त्यक रििा ििीिं, बत्कक सामात्जक दस्त्तािेज के रूप में िी मित्िपूणश िो जाते िैं। 
अिंबेडकरिादी दर्शि का मूल उद्देश्य केिल दललतों का उत्थाि ििीिं, बत्कक सम्पूणश समाज में माििीय मूकयों की स्त्थापिा िै। 
स्त्ितिंरता, समािता, बिंधुत्ि और सामात्जक न्याय जैसे मूकय िारतीय सिंविधाि की आत्मा िैं। ‘छप्पर’ इि मूकयों को ग्रामीण 
जीिि के यथाथश के माध्यम से मूतश रूप देता िै। उपन्यास में जानतगत िेदिाि, धालमशक रूह़ियाँ, आधथशक र्ोिण तथा सामात्जक 
असमािता का धिरण केिल समस्त्या के रूप में ििीिं, बत्कक पररितशि की सिंिाििा के रूप में िी ककया गया िै। 

अिंबेडकरिादी दर्शि केिल राजिीनतक वििारधारा ििीिं, बत्कक सामात्जक, आधथशक, सािंस्त्कृनतक तथा िैनतक पुिनिशमाशण का दर्शि 
िै। इसकी आधारलर्ला स्वतंत्रता (Liberty), समानता (Equality) और बंधुत्व (Fraternity) िै। इस वििारधारा का मूल आधार 
बौद्ध दर्शि िै। अिंबेडकर का माििा था कक िारतीय समाज में लोकतिंर केिल सिंविधाि में ििीिं, बत्कक सामात्जक जीिि में 



 

 

International Insights 

J O U R N A L  O F  M U L T I D I S C I P L I N A R Y  R E S E A R C H  

( IIJMR ) 

I S S N  
3049-0847 

Vol. 3  |  Issue 3 
2026 

 
🌐 www.insightresearch.org.in      ◆   the.editor.org@gmail.com   ◆   Peer Reviewed & Refereed Journal 

 

 
© 2026 IIJMR  |  All Rights Reserved 
www.insightresearch.org.in Page 62 Vol. 3, Issue 3, July-September 2026 

doi.org/10.5281/zenodo.22648023 

िी स्त्थावपत िोिा िाहिए। यहद सामात्जक जीिि जानत, छुआछूत और ऊँि-िीि पर आधाररत रिेगा, तो राजिीनतक लोकतिंर 
िी स्त्थायी ििीिं रि सकता। 
इसी वििारधारा का प्रिाि ‘छप्पर’ के प्रत्येक प्रमुख प्रसिंग में हदखाई देता िै। ििंदि इस उपन्यास का िायक िै, जो दललत 
समाज का प्रनतनिधधत्ि करता िै। इस सिंदिश में प्रमुख पार िन्दि का कथि दृष्टव्य िै, “खािे के ललए अच्छा िोजि, पिििे 
के ललए अच्छा कप़िा और रििे के ललए अच्छा मकाि कौि ििीिं िािता। मेरे कििे का तात्पयश यि ििीिं िै कक िमें इस सबके 
ललए प्रयास ििीिं करिा िाहिए। मैं िी िािता िँू यि सब, लेककि मैं लसर्फश  यि कििा िािता िँू कक इसके साथ-साथ िमें इस 
बात को िी ध्याि में रखिा िाहिए कक िमारी लर्क्षा की साथशकता और िमारे जीिि का शे्रय इस बात में िै कक िमें अपिे 
साथ-साथ अपिे समाज के उत्थाि और विकास की और िी ध्याि देिा िाहिए।”1  िन्दि का यि कथि अिंबेडकर के लसद्धािंतों 
से पूरी तरि प्रिावित िै।   अिंबेडकर िे िी दललत समाज के उत्थाि एिँ सामात्जक समािता की प्रात्प्त के ललए लर्क्षक्षत दललत 
युिकों को स्त्ियिं िेततृ्ि लेिे की त्जम्मेदारी की बात किी, “अखखल िारतीय  सेड्यूकड कास्त्ट फेडरेर्ि के 30-1-45 को कािपुर में 
िुए अधधिेर्ि में िािण देते िुए उन्िोंिें यि स्त्पष्ट ककया कक सामात्जक समता की इस ल़िाई में दललतों को िी मित्िपूणश 
िूलमका नििािी िै। कमजोर िगश को सिंघहटत िोकर अपिे अधधकार खुद िी प्राप्त करिे िाहिए।”2 उपन्यास का िायक लर्क्षा, 
आत्मसम्माि और सिंगिि के माध्यम से सामात्जक पररितशि का मागश िुिता िै। यिी उसे पारिंपररक िायक से लिन्ि बिाता 
िै। अम्बेडकर के दर्शि का प्रमुख मूकय या तत्ि लर्खखत बििा िै और यिी मूकय िमें उपन्यास के मुख्य पार ििंदि के अिंदर 
स्त्पष्ट हदखायी देती िै। लेखि िे अपिे मुख्य पार के िररर का निमाशण अम्बेडकरिादी दर्शि के आधार निलमशत करिे का 
प्रयास ककया िै।  

लर्क्षा िी िि औजार िै त्जसकी सिायता से दललत, र्ोवित और वपछ़िी जानतयों के समाज मुख्य धारा में अपिे िागीदारी 
उपत्स्त्थत कर सामात्जक समािता की ल़िाई को मजबूती से ल़ि सकते िैं एििं उत्थाि के पथ पर अग्रसर िो सकते िैं। लर्क्षा 
के मित्ि को ििंदि िी समझता िै इसललए िि किता िै, “ििीिं-ििीिं मैं प़िाऊँगा, मैं लर्क्षक्षत करँूगा उन्िें। मैं िाणी दूँगा, उिकी 
मूक जबाि को। प़ि-ललखकर िमारे समाज के लोग ऊपर ििीिं उिेंगे तो िमें िी कौि पूछेगा।”3    

डॉ. िीमराि अिंबेडकर िे लर्क्षा को सामात्जक पररितशि का सबसे र्त्ततर्ाली साधि मािा। उिका प्रलसद्ध आह्िाि—“शशक्षित 
बनो, संगठित रहो और संघर्द करो”—केिल िारा ििीिं, बत्कक सामात्जक मुत्तत की रणिीनत था। उिके अिुसार अलर्क्षा दललत 
समाज की सबसे ब़िी कमजोरी िै, तयोंकक अलर्क्षक्षत व्यत्तत अपिे अधधकारों, कतशव्यों और सिंिैधानिक सिंरक्षण से अिलिज्ञ 
रिता िै। 

जयप्रकार् कदशम के छप्पर में चंदन का िररर इसी वििार का साहित्त्यक विस्त्तार िै। ििंदि लर्क्षा को केिल िौकरी प्राप्त करिे 
का माध्यम ििीिं मािता, बत्कक उसे सामुदानयक जागरण का साधि बिाता िै। उसकी दृत्ष्ट व्यत्ततगत सफलता से आग े
ब़िकर सामात्जक िेततृ्ि की िै। यिी बब िंद ुउसे पारिंपररक उपन्यास-िायक से लिन्ि और अिंबेडकरिादी िायक के रूप में स्त्थावपत 
करता िै। 
यिाँ कदशम का आग्रि स्त्पष्ट िै कक लर्क्षा तिी साथशक िै जब िि सामात्जक िेतिा, आत्मसम्माि और सिंगिि का आधार 
बिे। यि दृत्ष्ट अिंबेडकर की उस अिधारणा से मेल खाती िै त्जसमें िे मािलसक दासता को सामात्जक दासता का मूल कारण 
मािते िैं। इसललए ििंदि िी लोगों को इकट्िा कर समझाते िुए किता िै – “िमारे र्ोिण का आधार तया िै, िमारे उत्थाि 
और विकास में कौि से तत्ि बाधक िैं, यि जािे बबिा साथशक सिंघिश ििीिं ककया जा सकता। यि ज्ञाि लर्क्षा से िी िो सकता 
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िै, इसललए  लर्क्षा का िोिा बिेद जरूरी िै। जीिि की ल़िाइयों को ल़ििे के ललए लर्क्षा सबसे ज़्यादा मारक और र्त्ततर्ाली 
र्स्त्र िै। लर्क्षा िी उत्थाि और विकास का आधार िै, इसललए आप अपिे अपिे बच्िों को अिश्य प़िाइए।”4 

धमश समाज का एक मित्िपूणश सिंस्त्था िै। िारतीय समाज का अधधकािंर् िगश धमश के द्िारा िी सिंिाललत िोता िै। धमश िमें 
िैनतकता, इिंसानियत और अिुर्ासि लसखाता और िमें सिंिेदिर्ील बिाता िै। पर त्जस धमश के कारण एक विर्ेि िगश समाज 
से बािर कर हदए गए। उन्िें लर्क्षा, सम्माि, अधधकार, अिसर आहद स ेििंधित रख र्ोवित और प्रताड़ित ककया गया िो उसके 
िजर में उस धमश की कोई अिलमयत ििीिं। यिी वििार अम्बेडकरिादी दर्शि का िी िै। अम्बेडकर किते िैं, “मैं आपको कफर 
से यि स्त्पष्ट कर देिा िािता िँू कक धमश मिुष्य के ललए िै, मिुष्य धमश के ललए ििीिं िै । जो धमश तुम्िें मिुष्य के रूप में 
स्त्िीकार ििीिं करिा िािता, जो धमश तुम्िें पीिे के ललए पािी ििीिं देिा िािता, िि धमश किलािे के लायक ििीिं िै। जो धमश 
तुम्िारे ज्ञाि और लर्क्षा के अधधकार छीि लेता िै, जो धमश तुम्िारे िौनतक उत्किश में बाधा पिँुिाता िै, िि धमश किलािे के 
लायक ििीिं िै।”5    इसललए धमश के सिंदिश में ििंदि के वििार िी अिंबेडकरिादी दर्शि से मेल खाते िैं। बो िी धमश के इस 
मक़िजाल को अच्छी तरि से समझता िै िि इसमें खुद तो ििीिं फसिा िािता साथ िी अपिे समाज को को िी इससे बििे 
के ललए जागरूक करिे की कोलर्र् करता िै। िि िी किता िै, “समाज धमश द्िारा प्रेररत और सिंिाललत िै, िमारी सामात्जक 
त्स्त्थनत धालमशक आदर्ों का िी पररणाम िै। धमश ग्रिंथ िी िमारे र्ोिण और अत्यािार की ज़िें िैं। इि ज़िों को उखा़ि फें किे की 
जरूरत िै।”6  अथाशत ्मिुष्यता और इिंसानियत िी धमश का मूल तत्ि िोिा िाहिए।  

सिंविधाि के रिनयता डॉ. बाबा सािेब अम्बेडकर के धििंति में अपिे देर् के सिंविधाि, न्याय, प्रर्ासि और कािूि व्यिस्त्था के 
प्रनत गिरी आस्त्था िै। िे देर् और समाज को सिंिैधानिक तरीके से िलािे के पक्ष में िैं। उन्िोंिे त्जतिे िी सामात्जक क्ािंनत 
और अस्त्पशृ्यता के खखलार्फ सामत्जक पररितशि के आिंदोलि ककए िैं िो सिंिैधानिक दायरे में रिकर अहििंसा के अपिाकर ककया। 
सत्य, ईमािदारी और अहििंसा उिके दर्शि के सिायक तत्ि िैं। यिी तत्ि िमें ििंदि के िररर में िी हदखाई देता िै जब िो 
आिंदोलि आगे ब़िािे के ललए िि समझाता िुआ किता िै कक, “सामािता और न्याय पािे को आतुर लोग कुछ िी कर गुजरिे 
पर उतारू िै। ककतिा तो समझता िँू सबको की खुद को काबू में रखें और हििंसा को िा अपिाएँ, अहििंसक तरीके स ेिी आिंदोलि 
को आगे ब़िाएँ।”7  

अिंबेडकरिादी दर्शि के मूल में न्याय, समता, स्त्िातिंत्र्य, अधधकार, सम्माि, सद्िाि और बिंधुत्ि, िै। अम्बेडकर के इस दर्शि 
का आधार बौद्ध दर्शि िै। बौद्ध दर्शि में मूल में इन्िी मूकयों को मित्ि हदया गया िै। इसी का बबकास िम अम्बेडकरिादी 
और कफर दललत साहित्य में देखिे को लमलता िै। आकार्िाणी पर िािण देते िुए उन्िोंिे स्त्ियिं किा था कक, “र्िंकरािायश के 
दर्शि के कारण हििंद ूसमाजव्यिस्त्था में जानत-सिंस्त्था तथा वििमता के बीज बोए गए। मैं इसे िकारता िँू। मेरा सामात्जक दर्शि 
केिल तीि र्धदों में रखा जा सकता िै। िे र्धद िैं- स्त्ितिंरता, समता और बिंधुिाि। मैंिे इस दर्शि को फ्रें ि राज्य क्ािंनत से 
उधार ििीिं ललया िै। मेरे दर्शि की ज़िें धमश में िैं, राजिीनत में ििीिं। मेरे गुरु बुद्ध के व्यत्ततत्ि और कृनतत्ि से मुझे ये तीि 
मूकय लमले िैं।”8  इसी अम्बेडकरिादी दर्शि का प्रिाि ििंदि के व्यत्ततत्ि और कृनतत्ि में देखिे को लमलता िै जब िि रजिी 
से किता िै – “हििंसा का जिाब हििंसा ििीिं िै रजिी! हििंसा का जिाब अहििंसा स ेदेिा िाहिए। िमारा सिंघिश न्याय और समािता 
के ललए िै।”9 

निष्किशतुः किा जा सकता िै कक जयप्रकार् कदशम का साहित्य इस अथश में विलर्ष्ट िै कक िि केिल विद्रोि ििीिं करता, बत्कक 
िैकत्कपक सामात्जक व्यिस्त्था का िी सिंकेत देता िै। उिके पार हििंसा के स्त्थाि पर लर्क्षा, सिंगिि, सिंिैधानिक अधधकार और 
लोकतािंबरक सिंघिश का मागश अपिाते िैं। यिी उन्िें अिंबेडकरिादी साहित्यकार के रूप में स्त्थावपत करता िै। 
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अिंबेडकरिादी दृत्ष्ट से देखिे पर छप्पर  का मूल कथ्य जानतगत उत्पी़िि के विरुद्ध िेतिा का विकास िै। यिाँ सिंघिश का कें द्र 
हििंसक प्रनतर्ोध ििीिं, बत्कक लर्क्षा, आत्मसम्माि, सिंिैधानिक अधधकार और सामात्जक सिंगिि िै। यिी इसे सामान्य यथाथशिादी 
उपन्यासों से अलग करता िै। 
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