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झारखण्ड के दक्षिणी छोटानागपुर प्रमंडल में जलप्रपातों का पर्यटन भूगोल : दशाम एवं हंदरू का 
तुलनात्मक अध्यर्न 

सुमित कुिार 

शोधकताा 

भूगोल विभाग, रााँची विश्वविद्यालय, रााँची 
साराांश 

प्रसु्तत शोध आलेख झारखण्ड राज्य के दक्षिणी छोटानागपुर प्रमंडल के रांची क्षिले में स्थित दो प्रमुख िलप्रपातो ं— दशाम एवं 

हंदरू — के पर्यटन भूगोल का तुलनात्मक क्षवशे्लषण करता है। हंदरू िलप्रपात सुबणयरेखा नदी पर 98 मीटर की ऊँचाई से क्षगरता 

है और राज्य के सवोच्च िलप्रपातो ंमें क्षगना िाता है, िबक्षक दशाम िलप्रपात कांची नदी पर 44 मीटर की ऊँचाई से 10 िलधाराओ ं

के रूप में क्षगरता है तिा मुण्डारी भाषा में "िल प्रवाह" का प्रतीक है। अध्यर्न के दो प्रमुख उदे्दश्य हैं — (1) दोनो ंिलप्रपातो ंकी 

भौगोक्षलक क्षवशेषताओ,ं पर्यटन अवसंरचना और भू-वैज्ञाक्षनक महत्त्व का तुलनात्मक क्षवशे्लषण करना, तिा (2) इन थिलो ंपर 

िलप्रपात पर्यटन के क्षवकास में बाधाओ ंकी पहचान कर सतत क्षवकास हेतु नीक्षतगत सुझाव प्रसु्तत करना। क्षितीर्क आँकडो ंऔर 

प्रकाक्षशत शोधो ंके आधार पर र्ह क्षनष्कषय सामने आर्ा क्षक दोनो ंथिलो ंपर पर्यटन अवसंरचना अत्यन्त अपर्ायप्त है, सुरिा प्रबन्धन 

कमजोर है तिा भार-वहन िमता का कोई वैज्ञाक्षनक आकलन नही ंक्षकर्ा गर्ा है। 

मुख्य शब्द: िलप्रपात पर्यटन, पर्यटन भूगोल, दशाम िलप्रपात, हंदरू िलप्रपात, दक्षिणी छोटानागपुर, भार-वहन िमता, सतत 

पर्यटन। 

1. प्रस्तावना 

छोटानागपुर पठार अपने असंख्य िलप्रपातो ंके कारण "िलप्रपातो ंकी भूक्षम" के नाम से िाना िाता है। प्रप्रयदशी (2014) 

के अनुसार रांची पठार के िलप्रपात भूगभीर् उिल-पुिल के पररणामस्वरूप बने हैं िहाँ नक्षदर्ाँ कठोर शैलो ंके ऊपर से तीव्र ढाल 

पर क्षगरती हैं। रे् िलप्रपात स्कापय प्रपात और क्षनक क्षबन्दु के उतृ्कष्ट उदाहरण हैं। 

झारखण्ड में पर्यटन मुख्यतः  प्राकृक्षतक आकषयणो ंपर आधाररत है। बीराांची एवां अन्य (2025) के अनुसार झारखण्ड की 

प्राकृक्षतक संुदरता — क्षिसमें हंदरू प्रपात, िोन्हा प्रपात, दशाम प्रपात और पंचघाघ प्रपात प्रमुख हैं — राज्य को एक संभाक्षवत 

पर्यटन गंतव्य बनाती है। 2014 में झारखण्ड में 33.60 लाख घरेलू और 1,54,731 क्षवदेशी पर्यटक आरे् िे, क्षिनमें रांची क्षिले के 

िलप्रपातो ंका महत्त्वपूणय र्ोगदान िा (प्रवप्रिपीप्रिया, झारखण्ड में पययटन)। 

िलप्रपात-आधाररत भू-पर्यटन पर केस्ित दासगुप्त एवां अन्य (2025) के महत्त्वपूणय शोध में पूवी छोटानागपुर पठार के 

िलप्रपातो ंकी भू-पर्यटन िमता का मूल्ांकन क्षकर्ा गर्ा है। उनके अनुसार िलप्रपात की आकषयण-पहँच क्षवशे्लषण क्षवक्षध से र्ह 

स्पष्ट होता है क्षक भौक्षतक एवं सौन्दर्ायत्मक मानको ंका पर्यटक आकषयण से सीधा सम्बन्ध है। प्रसु्तत शोध इसी परम्परा में दशाम 

और हंदरू िलप्रपातो ंका तुलनात्मक क्षवशे्लषण प्रसु्तत करता है। 

2. अध्ययन के्षत्र 

दोनो ंिलप्रपात झारखण्ड की रािधानी रांची से लगभग 40-45 क्षकमी. की दूरी पर रांची क्षिले में स्थित हैं। सरिार, 

झारखण्ड (2025) के अनुसार हंदरू प्रपात पुरुक्षलर्ा मागय (NH-32) पर और दशाम प्रपात रांची-िमशेदपुर रािमागय (NH-18) 

पर अवस्थित है। दोनो ंथिल दक्षिणी छोटानागपुर प्रमंडल के रांची क्षिले की भौगोक्षलक सीमा में आते हैं। 
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मानक्षचत्र 1 : दशाम एवं हंदरू िलप्रपात — अवस्थिक्षत एवं भौगोक्षलक सन्दभय 

3. शोध उदे्दश्य 

प्रसु्तत शोध के दो प्रमुख उदे्दश्य क्षनधायररत क्षकए गए हैं : 

1. उदे्दश्य 1 : दशाम एवं हंदरू िलप्रपातो ंकी भौगोक्षलक क्षवशेषताओ,ं भू-वैज्ञाक्षनक महत्त्व, पर्यटन अवसंरचना और पर्यटक-

भार का तुलनात्मक क्षवशे्लषण करना। 

2. उदे्दश्य 2 : इन िलप्रपात थिलो ंपर पर्यटन क्षवकास में आने वाली बाधाओ ंकी पहचान कर सतत िलप्रपात पर्यटन हेतु 

नीक्षतगत सुझाव प्रसु्तत करना। 

4. शोध पद्धप्रि 

प्रसु्तत शोध में तुलनात्मक-क्षवशे्लषणात्मक पद्धक्षत अपनार्ी गई है। जोगलेिर एवां अन्य (2024) के िलप्रपात पर्यटन 

अध्यर्न के समान इस शोध में भार-वहन िमता क्षवशे्लषण, सुक्षवधा-मूल्ांकन और तुलनात्मक मानक-सारणी का उपर्ोग क्षकर्ा 

गर्ा है। डेटा स्रोत में — रांची क्षिला प्रशासन की वेबसाइट, अतुल् भारत पर्यटन पोटयल, झारखण्ड सरकार के आक्षधकाररक 

दस्तावेि, क्षवक्षकपीक्षडर्ा और प्रक्षतक्षित शोध पक्षत्रकाओ ंमें प्रकाक्षशत लेख सस्िक्षलत हैं। 

5. भौगोप्रलि प्रवशेषिाओां िा िुलनात्मि प्रवशे्लषण (उदे्दश्य 1) 

5.1 हांदरू जलप्रपाि : भौगोप्रलि पररचय 

हंदरू िलप्रपात रांची क्षिले में सुबणयरेखा नदी पर क्षनक्षमयत है। प्रवप्रिपीप्रिया (2024) के अनुसार र्ह 98 मीटर (322 फीट) 

की ऊँचाई से क्षगरता है और भारत के 34वें सवोच्च िलप्रपात के रूप में सूचीबद्ध है। र्ह रांची पठार का स्कापय प्रपात है िहाँ 

सुबणयरेखा नदी छोटानागपुर पठार की ढाल से अचानक नीचे क्षगरती है। 

रांची से लगभग 45 क्षकमी. पुरुक्षलर्ा मागय पर स्थित र्ह िलप्रपात राज्य का सवायक्षधक प्रक्षसद्ध पर्यटन थिल है। 

हांदरूफॉल्स.इन (2026) के अनुसार मानसून काल में र्ह एक क्षवशाल िलपदे के रूप में प्रकट होता है, िबक्षक शीतकाल में 

इसके आधार पर एक शान्त ताल का क्षनमायण होता है िो स्नान और क्षपकक्षनक के क्षलए उपरु्क्त है। 

प्रसन्हा (2021) ने अपने शोध में हंदरू प्रपात को भू-वैज्ञाक्षनक दृक्षष्ट से क्षनक क्षबन्दु के रूप में वगीकृत क्षकर्ा है। नदी-घाटी 

के अनुदैध्यय पररचे्छद में ढाल में अचानक पररवतयन के कारण िल ऊर्ध्ायधर रूप से क्षगरता है, क्षिससे इस िलप्रपात का क्षनमायण 

होता है। 
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5.2 दशाम जलप्रपाि : भौगोप्रलि पररचय 

दशाम िलप्रपात रांची क्षिले के बंुडू उपखण्ड में तैमारा ग्राम के समीप स्थित है। इन्क्रेप्रिबल इण्डण्डया (2024) के अनुसार 

र्ह कांची नदी — िो सुबणयरेखा की एक सहार्क नदी है — पर 44 मीटर (144 फीट) की ऊँचाई से क्षगरता है। इस िलप्रपात की 

अनूठी क्षवशेषता र्ह है क्षक र्ह 10 अलग-अलग िलधाराओ ंके रूप में क्षगरता है। 

"दशाम" शब्द मुण्डारी भाषा के "दाः  सोङ" से बना है क्षिसका अिय है "िल प्रवाक्षहत करना" (प्रवप्रिपीप्रिया, दशाम 

प्रपाि, 2024)। र्ह नाम इस िलप्रपात की सांसृ्कक्षतक पहचान को दशायता है। प्रप्रयदशी (2014) के अनुसार दशाम प्रपात 

पुनरुज्जीवन से उत्पन्न क्षनक क्षबन्दु का उदाहरण है। र्ह NH-18 (रांची-िमशेदपुर रािमागय) पर रांची से 40 क्षकमी. की दूरी पर है। 

5.3 िुलनात्मि सारणी : भौगोप्रलि एवां पययटन प्रवशेषिाएँ 

िाप्रलिा 1 : दशाम एवां हांदरू जलप्रपाि — िुलनात्मि भौगोप्रलि एवां पययटन प्रववरण 

िुलनात्मि आधार हांदरू जलप्रपाि दशाम जलप्रपाि 

नदी सुबणयरेखा नदी कांची नदी (सुबणयरेखा की सहार्क) 

ऊँचाई 98 मीटर (322 फीट) 44 मीटर (144 फीट) 

िलप्रपात प्रकार खस्ण्डत (Segmented) क्षनक क्षबन्दु (Nick Point) 

समुद्र तल से ऊँचाई 456 मीटर 336 मीटर 

रांची से दूरी ~45 क्षकमी. (पुरुक्षलर्ा मागय) ~40 क्षकमी. (NH-18/रांची-िमशेदपुर 

मागय) 

प्रशासक्षनक क्षिला रांची क्षिला रांची क्षिला (बंुडू उपखण्ड) 

क्षनकटथि ग्राम मालघोघंसा तैमारा 

स्नान सुक्षवधा आधार पर ताल — उपलब्ध (सावधानी 

आवश्यक) 

क्षनक्षषद्ध (तीव्र धारा — डूबने की घटनाएँ) 

पर्यटन सत्र िुलाई–फरवरी (मानसून सवोत्तम) िुलाई–माचय (मानसून सवोत्तम) 

आवास सुक्षवधा सीक्षमत (रांची से क्षदवस-भ्रमण) सीक्षमत (रांची से क्षदवस-भ्रमण) 

क्षवशेष आकषयण टर ेक्षकंग, चट्टानी संरचना, सुबणयरेखा 

िलक्षवद्रु्त पररर्ोिना 

10 िलधाराएँ, घनी हररर्ाली, सीढीदार 

अवतरण मागय 

पर्यटन दबाव अक्षधक (राज्य का सवोच्च िलप्रपात) मध्यम (रांची से क्षनकटता के कारण) 

भू-वैज्ञाक्षनक महत्त्व छोटानागपुर पठार स्कापय प्रपात पुनरुज्जीवन-िक्षनत क्षनक क्षबन्दु 

स्रोत : क्षवक्षकपीक्षडर्ा (2024), इन्रेक्षडबल इस्ण्डर्ा (2024), रांची क्षिला प्रशासन (2024), हंदरूफॉल्स.इन (2026) 

6. पययटन अवसांरचना एवां बाधाओां िा प्रवशे्लषण (उदे्दश्य 2) 

6.1 अवसांरचना िी वियमान ण्डथिप्रि 

दोनो ंिलप्रपात थिलो ंपर पर्यटन अवसंरचना की स्थिक्षत अत्यन्त असन्तोषिनक है। टर ेवलसेिु (2026) के अनुसार हंदरू 

के समीप आवास और रेस्तरां की सुक्षवधाएँ नगण्य हैं — पर्यटको ंको रांची से क्षदवस-भ्रमण ही करना पडता है। इसी प्रकार दशाम 

में भी पर्यटक सुक्षवधाएँ अत्यन्त सीक्षमत हैं। 

िाप्रलिा 2 : दशाम एवां हांदरू — पययटन अवसांरचना िी िुलनात्मि ण्डथिप्रि 
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अवसांरचना मानि हांदरू जलप्रपाि दशाम जलप्रपाि 

सडक पहँच पक्की सडक (39 क्षकमी. — ओरमांझी 

मागय) 

NH-18 पर (40 क्षकमी.) — सुलभ 

पाक्षकिं ग उपलब्ध (सीक्षमत िमता) उपलब्ध 

पेर्िल/शौचालर् नू्यनतम नू्यनतम 

सुरिा प्रबन्ध अपर्ायप्त अपर्ायप्त (डूबने की घटनाएँ) 

खाद्य/पेर् स्टाल कुछ थिानीर् स्टाल कुछ थिानीर् स्टाल 

प्रकाश व्यवथिा अनुपलब्ध अनुपलब्ध 

पर्यटक सूचना केि अनुपलब्ध अनुपलब्ध 

ई-क्षटकक्षटंग अनुपलब्ध अनुपलब्ध 

समग्र अवसंरचना स्कोर ★★☆☆☆ (2/5) ★★☆☆☆ (2/5) 

स्रोत : टर ेवलसेतु (2026), हंदरूफॉल्स.इन (2026), रांची क्षिला प्रशासन (2024) पर आधाररत लेखक-क्षनक्षमयत आकलन 

6.2 सुरक्षा एवां पयायवरणीय चुनौप्रियाँ 

दशाम िलप्रपात पर डूबने की घटनाएँ एक गम्भीर समस्या रही हैं। प्रवप्रिपीप्रिया (2024) के अनुसार 2001 से 2006 के 

बीच र्हाँ 9 व्यस्क्तर्ो ंकी िल में डूबकर मृतु्य हो चुकी है। तीव्र िल-धारा के कारण पर्यटको ंको स्नान करने से मना क्षकर्ा िाता है, 

क्षकनु्त सुरिा प्रबन्धन की अनुपस्थिक्षत में र्ह चेतावनी प्रभावी नही ंरहती। 

इसी प्रकार हंदरू में भी टर ेवलसेिु (2026) के अनुसार चट्टानें अत्यन्त क्षफसलन भरी हैं और िलधारा की गक्षत मानसून में 

अत्यन्त तीव्र हो िाती है। पर्यटको ंको सुरक्षित दूरी से िलप्रपात देखने की सलाह दी िाती है। 

पर्ायवरणीर् दृक्षष्ट से दोनो ंथिलो ंपर प्लास्स्टक कचरे और पर्यटक-भार की अक्षधकता एक गम्भीर समस्या बन रही है। 

जोगलेिर एवां अन्य (2024) ने दुधसागर िलप्रपात के संदभय में र्ह दशायर्ा है क्षक क्षबना भार-वहन िमता के वैज्ञाक्षनक आकलन 

के िलप्रपात पर्यटन थिल तेजी से पर्ायवरणीर् िरण का क्षशकार होते हैं। र्ही स्थिक्षत दशाम और हंदरू पर भी लागू होती है। 

6.3 भू-पययटन क्षमिा और वियमान उपयोग में अन्तर 

दासगुप्त एवां अन्य (2025) के पूवी छोटानागपुर पठार पर क्षकए गए शोध में क्षपर्सयन सहसम्बन्ध गुणांक से र्ह क्षसद्ध 

क्षकर्ा गर्ा है क्षक िलप्रपात की भौक्षतक ऊँचाई, िल की मात्रा और सुगम्यता — रे् तीन कारक पर्यटक आकषयण के प्रमुख क्षनधायरक 

हैं। इस दृक्षष्ट से हंदरू (98 मी.) की भू-पर्यटन िमता दशाम (44 मी.) से अक्षधक है, क्षकनु्त दोनो ंथिलो ंपर अवसंरचना-क्षवकास इस 

िमता से बहत पीछे है। 

चेररयन एवां नटराजमूप्रिय (2024) ने केरल के अक्षिराक्षपल्ली िलप्रपात के अध्यर्न में पार्ा क्षक पर्यटन क्षवकास के क्षलए 

प्रभाव, चुनौती और अवसर — तीनो ंआर्ामो ंका एकीकृत क्षवशे्लषण आवश्यक है। र्ही दृक्षष्टकोण दशाम और हंदरू पर भी अपनाना 

होगा। 

7. प्रववेचना एवां प्रवशे्लषण 

तुलनात्मक क्षवशे्लषण से स्पष्ट होता है क्षक हंदरू और दशाम — दोनो ंिलप्रपात — अपनी-अपनी भौगोक्षलक क्षवक्षशष्टताओ ं

के कारण पर्यटन के दृक्षष्टकोण से महत्त्वपूणय हैं। हंदरू की ऊँचाई और शस्क्त उसे साहक्षसक एवं प्राकृक्षतक पर्यटन के क्षलए आदशय 

बनाती है, िबक्षक दशाम का 10 िलधाराओ ंमें क्षवभाक्षित होना और उसका सांसृ्कक्षतक नामकरण उसे एक अनूठा सौन्दर्य-पर्यटन 

गंतव्य बनाता है। 

क्षकनु्त दोनो ंथिलो ंपर एक समान दुबयलता है — पर्यटन अवसंरचना की अत्यन्त कमी। झारखण्ड पययटन नीप्रि (2025) 

के अन्तगयत हंदरू और दशाम में पर्यटन इको-लॉि की र्ोिना बनाई गई है, क्षकनु्त अभी तक इसका क्षरर्ान्वर्न नही ंहआ है। 
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एक और महत्त्वपूणय पहलू र्ह है क्षक दोनो ंथिल मुण्डा और उराँव िनिाक्षतर्ो ंके पारम्पररक िेत्र में स्थित हैं। थिानीर् 

समुदार् की भागीदारी के क्षबना इन थिलो ंका सतत पर्यटन क्षवकास सम्भव नही ं है। सरिार एवां अन्य (2023) के शोध में र्ह 

रेखांक्षकत क्षकर्ा गर्ा है क्षक झारखण्ड में वैक्षिक महामारी के बाद के पर्यटन क्षवकास में थिानीर् समुदार् की सहभाक्षगता अक्षनवार्य 

है। 

8. नीप्रिगि सुझाव 

सतत िलप्रपात पर्यटन क्षवकास हेतु क्षनम्नक्षलस्खत सुझाव प्रसु्तत हैं : 

1. भार-वहन िमता का वैज्ञाक्षनक आकलन : दोनो ंथिलो ंपर बॉलो ंसूत्र और िल-गुणवत्ता मानको ंके आधार पर भार-वहन 

िमता क्षनधायररत की िाए ताक्षक पर्ायवरणीर् िरण रोका िा सके। 

2. सुरिा प्रबन्धन : दशाम में क्षवशेष रूप से थिार्ी लाइफगाडय की क्षनरु्स्क्त, चेतावनी बोडय, अवरोधक रेक्षलंग और क्षनगरानी 

कैमरे लगाए िाएँ। 

3. अवसंरचना क्षवकास : झारखण्ड पर्यटन क्षवकास क्षनगम िारा इको-लॉि, पर्ायवरण-अनुकूल शौचालर्, पेर्िल सुक्षवधा और 

सौर-ऊिाय आधाररत प्रकाश व्यवथिा थिाक्षपत की िाए। 

4. थिानीर् समुदार् की भागीदारी : मुण्डा और उराँव समुदार् के रु्वाओ ंको पर्यटन मागयदशयक, क्षशल्प-क्षवरेता और प्रकृक्षत-

व्याख्याता के रूप में प्रक्षशक्षित क्षकर्ा िाए। 

5. िलप्रपात पर्यटन पररपि : हंदरू–िोन्हा–दशाम को िोडते हए एक "रांची िलप्रपात पररपि" क्षवकक्षसत क्षकर्ा िाए 

क्षिसमें एकीकृत ई-क्षटकक्षटंग और बस-सेवा उपलब्ध हो। 

6. क्षडक्षिटल प्रचार-प्रसार : सोशल मीक्षडर्ा, वचुयअल टूर और भू-पर्यटन पोटयल के माध्यम से इन थिलो ंको राष्टर ीर् एवं 

अन्तरायष्टर ीर् पर्यटन मानक्षचत्र पर लार्ा िाए। 

9. प्रनष्कषय 

प्रसु्तत तुलनात्मक अध्यर्न से र्ह स्पष्ट हआ है क्षक दशाम और हंदरू िलप्रपात — दोनो ं— दक्षिणी छोटानागपुर प्रमंडल 

के पर्यटन भूगोल में केिीर् थिान रखते हैं। हंदरू की 98 मीटर ऊँचाई और भू-वैज्ञाक्षनक महत्त्व इसे साहक्षसक पर्यटन का केि 

बनाते हैं, िबक्षक दशाम की 10 िलधाराएँ और मुण्डारी सांसृ्कक्षतक सम्बन्ध इसे एक अनूठा सौन्दर्य-पर्यटन गंतव्य बनाते हैं। 

दोनो ं थिलो ंपर पर्यटन अवसंरचना में तत्काल सुधार की आवश्यकता है। दासगुप्त एवां अन्य (2025) के अनुसार 

िलप्रपात पर्यटन का सफल क्षवकास तभी सम्भव है िब भौक्षतक आकषयण और सुगम्यता का सनु्तलन बनार्ा िाए। र्क्षद झारखण्ड 

सरकार इन दोनो ंथिलो ंपर वैज्ञाक्षनक र्ोिना, सामुदाक्षर्क भागीदारी और पर्ायवरण-सचेत दृक्षष्टकोण के साि पर्यटन क्षवकास करे, 

तो रे् दोनो ंिलप्रपात राज्य की पर्यटन अियव्यवथिा में महत्त्वपूणय भूक्षमका क्षनभा सकते हैं। 

भक्षवष्य के शोध में दोनो ंथिलो ंपर पर्यटको ंकी प्रािक्षमक सवेिण क्षवक्षध से सनु्तक्षष्ट का मापन, िल-गुणवत्ता परीिण और 

पर्ायवरणीर् प्रभाव-मूल्ांकन क्षकर्ा िाना चाक्षहए। 
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