
 
 www.insightresearch.org.in 

    Multidisciplinary, Multi-Lingual, Peer Reviewed /Refereed 
Open Access Journal 

Volume-3, Issue 2, April-June 2026 
ISSN : 3049-0847                                                 

IMPACT FACTOR : 7.725 
https://doi.org/10.5281/zenodo.19849811 

 

________________________________________________________________________________ 
@2026 IIJMR. ALL Rights Reserved | Volume 3, Issue 2 | April-June 2026 | ISSN: 3049-0847 | Page 45 

 

भारतीय श्रमिक : आर्थिक विकास का आधार 
डॉ . िुस्तफा निाज 

अमसस्टेंट प्रोफेसर (एल.एस.डबू्ल) 
शेरशाह कॉलेज , सासाराि 

 
“kks/k lkjka”k % Je euq"; dh vkfFkZd ,oa xSj&vkfFkZd xfrfof/k;ksa dh vk/kkjf”kyk gSA Je ds cnkSyr gh balku oSKkfud 

vkSj rduhdh vkfo"dkjksa ls ysdj varfj{k] pk¡n rFkk eaxy xzg rd viuh igq¡p cuk;k gSaA Hkkjr dh d`f"k iz/kku vFkZO;oLFkk 

ds ckotwn ;gk¡ dh O;kikfjd vkSj vkS|ksfxd izfr"Bk izkphu dky ls gh fo”o izfl) Fkh] ysfdu vk/kqfud vkS|ksxhdj.k dh 

/kheh izxfr us Je “kfDr ds fodkl dks lqLr dj fn;kA f}rh; iapo"khZ; ;kstuk }kjk rhozz vkS|ksxhdj.k ls Je”kfDr ds 

fodkl dks xfr feyhA Hkkjr dh rhoz vkfFkZd izxfr us bls 2025 rd nqfu;k¡ dh pkSFkh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cuk fn;k] 

ysfdu fodflr ns”kksa dh Js.kh esa vkus ds fy, vHkh Hkh xjhch mUewyu] jkstxkj l`tu] f”k{kk vkSj LokLF; lsokvksa esa fuos”k] 

uokpkj dks c<+kok] izkS|ksfxdh dk fodkl] rFkk lekos”kh vkfFkZd uhfr;ksa ds lkFk&lkFk dq”ky Je”kfDr dh vko”;drk gSA 

vk/kqfud vkS|ksxhdj.k ls lekt esa u, Jfed oxZ dk mn; gqvk tks mRiknu dk izeq[k ,oa xfr”khy lkk/ku gS] ftlesa 

lkSnsckth dh 'kfDr] vf”k{kk ,oa vKkurk tSlh vusd fo”ks"krk,¡ fo|eku jgrh gSa] ftlds dkj.k Hkkjrh; Jfedksa dh 

mRikndrk vis{kkd̀r de gSA Je&mRikndrk esa o`f) vkSj izkdf̀rd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx ls iw¡th&fuekZ.k dks 

c<+kok rFkk ns”k dh vFkZO;oLFkk esa lq/kkj gksxkA izkS|ksfxdh] dkS”ky fodkl] izca/ku esa Jfedksa dh Hkkxhnkjh] uokpkj vkSj 

vkfFkZd izksRlkgu ds ek/;e ls Jfedk sa dh mRikndrk esa o`f) dj ns”k ds vkfFkZd fodkl dks iz”kLr fd;k tk ldrk gSA 

Hkkjrh; Jfed ns”k ds vkfFkZd fodkl ds vk/kkj LrEHk gSa] tks mRiknu ds fuf"Ø; lk/kuksa dks lfØ; dj d̀f"k] m|ksx rFkk 

lsok {ks= dk fodkl lqfuf”pr dj Hkkjr dks fodkl ds f”k[kj ij ig¡qpkus ds fy, dfVc) gSaA fMftVy rduhdh dkS”ky 

okys dk;Zcy dk Hkfo"; d̀f"k] m|ksx rFkk lsok {ks=ksa esa mRlkgo/kZd rFkk lqugjk gksxk] tgk¡ lkW¶V fLdYl] lapkj dkS”ky] 

fØfVdy fFkafdax tSls dSfj;j fLdYl mUgsa izklafxd cuk, j[ksaxsA 

dq¡th “kCn % Jfed] vk/kkjf”kyk] vFkZO;oLFkk] ldy ?kjsyw mRikn] mRikndrk] izca/ku] izkS|ksfxdh] fMftVy fyVjslh] Hkz"Vkpkj] 

laHkkouk,¡A 

izLrkouk %  vkfndky ls Je euq"; dh vkfFkZd ,oa vkfFkZdsÙkj fØ;k&dykiksa dh vk/kkjf”kyk gSA ;g mRiknu dk lcls 

egÙoiw.kZ ,oa thoar lk/ku gS] tks mRikfnr oLrqvksa ,oa lsokvksa dk miHkksx dj Lo;a lk/; Hkh cu tkrk gSA mRiknu ds 

pkj ewyHkwr lk/ku&Hkwfe] Je] i¡wth ,oa laxBu gSa] ftuesa iw¡th ;k laxBu ds fcuk mRiknu laHko gS] ijUrq Je ds fcuk 

fdlh Hkh HkkSfrd oLrq dk mRiknu ugha fd;k tk ldrk gSA ekuo thou dk dksbZ Hkh ,slk igyw ugha gS] ftl ij Je dk 

izR;{k vFkok vizR;{k izHkko ugha iM+rk gkssA ;g euq"; ds vkfFkZd thou ds lkFk&lkFk mlds lkekftd] jktuhfrd] 

vk/;kfRed rFkk lkaLd`frd thou dks Hkh izHkkfor djrk gS ,oa jk"Vª dh vkfFkZd mUufr dks u;h fn”kk iznku djrk gSA Je 

gh izkphu dky ls oSKkfud vkSj rduhdh vkfo"dkjksa dk vk/kkj jgk gSA blh ds cnkSyr vkt balku /kjrh ls varfj{k] pk¡n 

rFkk eaxy xzg rd viuh igq¡p cuk ldk gSA viuh dq”ky ,oa izf”kf{kr Je&”kfDr ds dkj.k gh la;qDr jkT; vesfjdk] 

xzsV fczVsu] teZuh] tkiku] Ýkal] bVyh bR;kfn ns”kksa ds vkfFkZd vH;qn; dk ekxZ iz”kLr gqvkA  

           vkjaHk ls d`f"k iz/kku ns”k gksus ds ckotwn dykRed rFkk vkd"kZd oLrqvksa ds mRiknu esa fo”o esa Hkkjr dk ,d 

yEch vof/k rd ,dkf/kdkj jgk gSA O;kikj rFkk m|ksxksa ds {ks= esa Hkh Hkkjr dh [;kfr ijkdk"Bk ij Fkh] ijUrq ifjfLFkfr;ksa 

esa ifjorZu ds dkj.k 19oha 'krkCnh ds mÙkjk)Z esa vk/kqfud vkS|ksxhdj.k dh /kheh izxfr us Je&'kfDr ds fodkl dks ean 

dj fn;k FkkA ih- lh- egkyuksfcl ekWMy ij vk/kkfjr f}rh; iapo"khZ; ;kstuk ¼1956&1961½ ds }kjk rhoz vkS|ksxhdj.k ls 

jkstxkj ds voljksa dk foLrkj dj Je 'kfDr ds fodkl dks xfr nsus dk iz;kl izkjaHk gqvk] ftldks eueksgu flag&ujflEgk 

jko ds vkfFkZd mnkjhdj.k] futhdj.k rFkk oS”ohdj.k us /kkjnkj vFkok iz[kj fd;kA tgk¡ 1921 esa 14 yk[k rFkk 1951 esa 

29-1 yk[k Je 'kfDr Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks xfr iznku dj jgs Fks] ogha 1991 esa dqy Jfedksa dh la[;k 31-8 djksM+ igq¡p 
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xbZ] ftlesa 28-7 djksM+ eq[; Jfed rFkk 3-1 djksM+ lhekUr Jfed FksA vkfFkZd LkosZ{k.k 2024&25 ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj 

Hkkjr esa dqy Je”kfDr ;k dk;Zcy 60-7 djksM+ gSA bl fo”kky Je”kfDr dks larqfyr djus ds fy, izfro"kZ yxHkx 78-5 

yk[k xSj&d`f"k ubZ ukSdfj;ksa ;k jkstxkj dh vko”;drk iM+sxh tks orZeku ljdkj ds lkeus ,d izeq[k pqukSrh gSA ;fn bl 

pqukSrh dks ljdkj volj esa cny nsrh gS] rks ns”k dks 2047 rd fodflr jk"Vª cukus dh fn”kk esa ;g ,d ;qxkardkjh 

dne fl) gksxkA lu~ 1991 ds vkfFkZd lq/kkjksa ls lsok {ks= esa rhoz òf) gqbZ tks jkstxkj dk ,d cM+k lzksr cu x;k vkSj 

ns”k vkfFkZd fodkl ds ekxZ ij nkSM+us yxkA Hkkjr ds HkwrioZ jk"Vªifr vkSj *felkby eSu* ds uke ls izfl) Hkkjr jRu MkW- 

,- ih- ts- vCnqy dyke ds lius dks ewrZ :Ik iznku djus gsrq iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh }kjk orZeku esa Hkkjr dks 2047 

rd ,d fodflr jk"Vª cukus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gS] ftls izkIr djus ds fy, usr̀Ro] tuHkkxhnkjh rFkk uokpkj 

}kjk yxkrkj vkfFkZd ,oa lkekftd lq/kkjksa dh t:jr gSA Hkkjr fo”o dh lokZf/kd fodkl nj okyh vFkZO;oLFkkvksa esa ls 

,d gS tks 2025 rd ldy ?kjsyw mRikn ¼th-Mh-ih½ ds vk/kkj ij pkSFkh lcls cM+h vFkZO;oLFkk vkSj Ø; 'kfDr lerk ds 

vk/kkj ij rhljh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cu xbZ gS] ijUrq fodflr ns”kksa dh Js.kh esa vkus dss fy, vHkh vkSj ldy ?kjsyw 

mRikn esa o`f)] xjhch mUe wyu] jkstxkj l`tu] f”k{kk vkSj LokLF; lsokvksa esa fuos”k] etcwr baÝkLVªDpj] uokpkj dks c<+kok] 

izkS|ksfxdh dk fodkl] Hkz"Vkpkj ij vadq”k rFkk lekos”kh vkfFZkd uhfr;ksa ds lkFk&lkFk izf”k{k.k }kjk dq”ky Je dh 

vko”;drk iM+sxh rkfd izfr O;fDr vk; esa of̀) vk Sj leLr ukxfjdksa dk thou&Lrj Å¡pk gks ldsA 

Je&mRikndrk % 

          Je vFkZ”kkL= esa Je&mRikndrk 'kCn dk iz;ksx ftruk vf/kd gS] bldh vo/kkj.kk mruh gh vLi"V ;k 

tfVy gSaA ;g fdlh laxBu ;k vFkZO;oLFkk esa Jfedksa dh n{krk vkSj mRiknu dks bafxr djrh gS rFkk Jfedksa }kjk 

izfr bdkbZ mRikfnr oLrqvksa ;k lsokvksa dh ek=k dks ekirh gSA fdlh ns”k ;k O;olk; ds vkfFkZd fodkl dk lokZf/kd 

izeq[k dkjd Je&mRikndrk gh gSA bls mRiknu vkSj Je&fuos”k dk vuqikr Hkh dgk tkrk gSA la{ksi esa ge dg 

ldrs gSa fd Je&mRikndrk mRiknu dh og ek=k gS ftls ,d fu;ksftr Jfed bdkbZ le; ¼izfr ?k.Vk vFkok 

izfrfnu½ esa mRikfnr djrk gSA  

           mRikndrk dk fopkj vius egÙo ds dkj.k vkS|ksfxd txr esa u;h psruk dk lapkj fd;k gSA ;g 

fodkl”khy ns”kksa esa izxfr dk ewyea= rFkk fodkl dk dsUnzfoUnq gSA ,d ckj Jh xqytkjhyky uUnk us dgk Fkk& 

vkS|ksfxd mRikndrk vkS|ksfxd izxfr dk Ik;kZ; gS rFkk fo”o ds fodflr ns”kksa dh vkfFkZd izxfr dk ,d ek= dkj.k 

budh mPp Lrjh; vkS|ksfxd mRikndrk gh gSA Jh uUnk ds fopkjksa dk leFkZu djrs gq, Dysx us dgk Fkk fd 

vesfjdkokfl;ksa ds jgu&lgu dk mPp Lrj mudh mPp mRikndrk dk izR;{k ifj.kke gSA ;gha dkj.k gS fd vktdy 

Je&mRikndrk ,oa iw¡th dh mRikndrk lfgr mRiknu ds leLr lk/kuksa dh mRikndrk dks c<+kus dh t:jr ij 

tksj fn;k tkrk gSA izfr Jfed ,oa izfr bdkbZ i¡wth dh mRikndrk  dks c<+kdj iw¡th&fuekZ.k dks c<+k;k tk ldrk 

gS] rkfd vkfFkZd fodkl dks rhoz xfr iznku dh tk ldsA mRiknu ds fofHkUu lk/kuksa dh mRikndrk dks c<+kdj 

ewY;ksa dks fu;af=r rFkk eqnzk LQhfr dh leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrkvksa us 

iapo"khZ; ;kstuvksa esa d`f"k] m|ksx rFkk lsok {ks=ksa esa izfr Jfed mRikndrk esa o`f) ds egÙo dks Lohdkj fd;k gSA 

Jfedksa dh mRikndrk ij ekuoh; O;ogkj dk lokZf/kd izHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA 

       Hkkjr GDP ds vk/kkj ij vesfjdk] phu rFkk teZuh ds ckn nqfu;k dh pkSFkh cM+h vFkZO;oLFkk rFkk Ø; 

'kfDr lerk ds vk/kkj ij phu vkSj vesfjdk ds ckn rhljh lcls cM+h vFkZO;oLFkk gS] ijUrq 146 djksM+ tula[;k 

ds dkj.k izfr O;fDr vk; dk fuEu Lrj fodflr ns”kksa dh rqyuk esa bls vHkh Hkh ,d fiNM+k gqvk ns”k cukdj j[kk 

gSA ;fn mRikndrk dks c<+kdj ns”k ds izkd`frd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx fd;k tk, rks mRiknu dh ek=k esa 

o`f) vkSj vk;kr ij gekjh fuHkZjrk de gksxh rFkk iw¡th&fuekZ.k dks c<+kok feyus ls ns”k dh vFkZO;oLFkk esa lq/kkj 

gksxkA Hkkjrokfl;ksa dk thou&Lrj vHkh Hkh fuEu Js.kh dk gSA mRikndrk esa òf) ls Jfedksa ds vk; esa of̀) gksxh 

rFkk muds thou Lrj esa lq/kkj gksxk vkSj mRiknd dks Hkh viuh iw¡th ij leqfpr izfrQy feysxkA O;kikj ?kkVk dks 

fu;af=r djus rFkk fons”kh cktkjksa esa viuk LFkku cukdj vkfFkZd fodkl dh xfr dks rhoz djus gsrq mRikndrk esa 

o`f) vifjgk;Z gks tkrh gSA oSls Hkh Hkkjr esa iw¡th fuekZ.k dk vHkko gSA blfy, gesa viuh lhfer lalk/kuksa ls 

vf/kdre mRiknu }kjk oLrqvksa dh ek¡x vkSj iwfrZ esa larqyu rFkk mRiknu ykxr esa deh ykus gsrq Je ,oa i¡wth dh 

mRikndrk esa òf) djuk gksxk rkfd de ykxr ij vf/kd oLrq,¡ ,oa lsok,¡ mRikfnr dh tk ldsA mRikndrk esa 

o`f) gksus ls Jfedksa dh vk; esa o`f)] dk;Z ds ?k.Vksa esa deh rFkk Je dY;k.k dk;ksZa esa o`f) gksrh gS] tks fons”kh 

mRikndksa ls izfrLi/kkZ] ns”k dh lqj{kk rFkk vFkZO;oLFkk dh etcwrh esa l{ke cukrk gSA 

Je&mRikndrk ds fu/kkZjd rÙo % 
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          fdlh Hkh ns”k dk mRiknu Jfedksa dh la[;k rFkk dk;Z ds ?k.Vksa ds vfrfjDr mudh dk;Z {kerk ij fuHkZj 

djrk gSA mlds Jethoh ftrus vf/kd dk;Z{ke gksaxs] jk"Vªh; mRikndrk Hkh mruh gh vf/kd gksxhA okLro esa] 

Je&mRikndrk Jfed ds dk;Z djus dh 'kfDr rFkk dk;Z djus dh bPNk ij fuHkZj djrh gSA Je&mRikndrk dks 

fu/kkZfjr djus okys izeq[k dkjd fuEufyf[kr gSa] ftuesa lq/kkj }kjk Hkkjr dks 2047 rd ,d fodflr jk"Vª cuk;k tk 

ldrk gS % 

1. fu;ksftr iw¡th dh ek=k % 

       Je&mRikndrk dks izHkkfor djus okys izeq[k dkjdksa esa iw¡th dk lokZf/kd egÙo gS] D;ksafd iw¡th gh 

Jfedksa ds fy, csgrj e”khu] fMftVy midj.k rFkk lkW¶Vos;j miyC/k djkdj muds 'kkjhfjd Je dks de rFkk 

mRiknu dh xfr dks rst djrh gSA Jfedksa ds izf”k{k.k ,oa dkS”ky fodkl esa i¡wth ds fuos”k ls mudh dk;Z{kerk 

rFkk rduhdh n{krk esa o`f) Jfedksa dh mRikndrk ds lkFk&lkFk mRikn dh xq.koÙkk dks Hkh c<+krh gSA lkFk gh 

iqjkus e”khuksa dh txg Lopkfyr e”khu esa vf/kd iw¡th fuos”k ls Je&mRikndrk esa vR;f/kd o`f) gksrh gSA i w¡th 

fuos”k ls dk;Z dh HkkSfrd n”kkvksa rFkk Je&dY;k.k dk;ksZsa esa lq/kkj }kjk Jfedksa ds eukscy rFkk izfr ?k.Vk 

mRiknu nj esa of̀) }kjk Hkkjr dks 2047 rd fodflr jk"Vª cukus dk y{; gkfly fd;k tk ldrk gSA 

2. ;a=hdj.k dh ek=k %  

        mRiknu esa vR;k/kqfud ;a=ksa dk fo”ks"k egÙo gSA iqjkus ttZj e”khuksa dh txg tgk¡ rduhdh :Ik ls 

vf/kd fodflr e”khu yxs gSa] ogk¡ Jfedksa dh mRikndrk Hkh vf/kd gSA Hkkjr esa tgk¡ d̀f"k dh ijEijkxr i)fr 

viuk;h tkrh gS] ogk¡ d̀f"k mRiknu vkt Hkh de gS] ysfdu ftu txgksa ij df̀"k esa e”khuksa ;k Lopkyu dk iz;ksx 

gksrk gS] ogk¡ mRiknu ,oa mRikndrk ds {ks= esa vk”kkrhr ;k Økafrdkjh ifjorZu fn[krk gSA VªSDVj] jksVksosVj] 

gkosZLVj rFkk dEckbu tSls vR;k/kqfud df̀"k ;a=ksa ds leqfpr iz;ksx ,oa izca/ku ls le; ,oa Je dh dkQh cpr 

rFkk df̀"k ykxr esa vk”kkrhr deh vkrh gSA lkFk gh ubZ rduhd okys e”khuksa ls Qly dh dVuh vkSj nkSuh 

djus ds dkj.k mRikn dh xq.koÙkk c<+rh gSA bl izdkj df̀"k esa ;a=ksa dk mi;ksx [ksrh dks ljy cukrk gS rFkk 

d`"kdksa dks csgrj vkenuh vkSj vkfFkZd fLFkjrk iznku djrk gSA vkt Hkkjr fo”o esa phu ds ckn nwljk lcls cM+k 

d`f"k mRiknd ns”k gS vkSj nw/k] nygu] vke] dsyk] iihrk] uhacw ]twV vkSj cktjk ds mRiknu esa ,dkf/kdkj j[krk 

gSA lkFk gh ePNyh] pkoy] xsgw¡ ]xUuk] dikl] pk;] lfCt;k¡ vkSj ew¡xQyh mRiknu esa Hkkjr dk fo”o esa nwljk 

LFkku gS tks d`f"k ds ;a=hdj.k dk lqQy gSA 

3. mRiknu izfØ;k % 

        Je&mRikndrk ds fu/kkZj.k esa mRiknu izfØ;k dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA mRiknu izfØ;k vkS|ksfxd 

vFkok d̀f"k ds ;a=hdj.k dh ek=k ij fuHkZj djrh gSA mRiknu izfØ;k esa fodflr rFkk vR;k/kqfud Lopkfyr 

e”khuksa ds iz;ksx ls Je&mRikndrk ds Lrj dks Å¡pk fd;k tk ldrk gSA bUgha dkj.kksa ls vkt&dy mRikndrk 

o`f) gsrq mRiknu izfØ;k esa lq/kkj ij fo”ks"k cy fn;k tkrk gSA bl izfØ;k esa ubZ e”khuksa] vkfVZfQf”k;y baVsfytsal 

vkSj jkscksfVDl dk iz;ksx nksgjk, tkus okys dk;ksZsa dks Lopkfyr dj nsrk gS ftlds dkj.k Jfedksa dk ifjJe de 

vkSj mRiknu dh xfr c<+ tkrh gSA lqO;ofLFkr odZ¶yks vkSj deZpkfj;ksa dk leqfpr izf”k{k.k viO;; de djrk 

gS] e”khuksa esa vpkud :dkoV ¼MkmuVkbe½ dks ?kVkrk gS rFkk Jfedksa dks de le; esa vf/kd mRiknu djus esa 

l{ke cukdj Je&mRikndrk esa o`f) djrk gS] tks Hkkjr dks 2047 rd fodflr jk"Vª cukus esa lgk;d fl) 

gksxkA 

4. izca/kdh; dkS”ky % 

         Je&mRikndrk vkSj izca/kdh; dkS”ky ds chp lh/kk lekuqikfrd lEca/k gksrk gSA Ik;kZIr iw¡th] vR;k/kqfud 

rduhd rFkk dq”ky Jfedksa ds ckotwn dbZ izfr"Bkuksa esa iw¡th rFkk ;a=hdj.k dh ek=k de gksus ds ckotwn izca/kdksa 

ds lw>&cw> ls Je&mRikndrk esa vizR;kf”kr o`f) ns[kh tkrh gSA bl izdkj Je&mRikndrk izca/kdh; dkS”ky 

ij Hkh fuHkZj djrh gSA ,d dq”ky izca/kd Je lfgr mRiknu ds vU; lk/kuksa dk] ekuoh; ewY;ksa ds egÙo dks 

Lohdkj djrs gq, foosdiw.kZ vkSj izHkkoh iz;ksx ls vf/kd ls vf/kd mRikndrk lqfuf”pr djus dk iz;kl djrk 

gSA izca/ku dkS”ky vkfVZfQf”k;y bVsfytsal] fMftVy VwYl rFkk jkscksfVDl tSls 21oha lnh ds rduhd rFkk 

lalk/kuksa ds vf/kdre mi;ksx }kjk le;] lkexzh] ÅtkZ viO;; ,oa mRiknu ykxr esa deh ykdj rFkk izf”k{k.k 

,oa dkS”ky mUu;u }kjk deZpkfj;ksa dh dk;Z n{krk c<+kdj Je&mRikndrk ,oa xq.koÙkkiw.kZ mRiknu dks c<+krk 

gSaA lkFk gh ubZ Je lafgrkvksa dks fu"Ik{k :Ik ls ykxw djds rFkk Je”kfDr dh {kerk dks c<+kdj lekos”kh vkSj 

fVdkÅ vkfFkZd fodkl }kjk fodflr Hkkjr ds y{; dks izkIr djus dk iz;kl djrk gSA 
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5. dk;Z dh HkkSfrd n”kk,¡ % 

         Je&mRikndrk ij dk;Z dh HkkSfrd n”kkvksa dk lh/kk izHkko iM+rk gSA dkj[kkuksa ;k izfr"Bkuksa esa izdk”k 

dh leqfpr O;oLFkk] mfpr rkieku] jks”kunku] LoPNrk] /kwy&/kqvk¡ izca/ku] LoPN is;ty] 'kkSpky; ,oa ew=ky; 

ogk¡ LoLFk ,oa LoPN okrkoj.k cukdj Jfedksa dh dk;Z dq”kyrk dks c<+krs gSaA lkFk gh vuqdwy HkkSfrd n”kkvksa 

esa Jfed viuk dk;Z lgtrk iwoZd djrs gSa ftlls mudh mRikndrk esa vk”kkrhr of̀) gksrh gSA blds foijhr 

dk;Z dh nq"dj HkkSfrd n”kkvksa dk Jfedksa dh mRikndrk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA vR;f/kd rkieku mPp 

vknzZrk] cuZvkmV] de izdk”k] /kwy&/kqvk¡ dh vf/kdrk ls 'kkjhfjd dk;Z djus esa ijs”kkuh gksrh gS ftlls Jfedksa 

dh mRikndrk ?kV tkrh gSA 

6. dk;Z ds ?k.Vs % 

         vkS|ksxhdj.k ds izkjafHkd pj.kksa esa fu;kstd mRiknu esa o`f) gsrq vius Jfedksa ls vf/kd vof/k rd 

dk;Z ysrs FksA os bl lPpkbZ ls vufHkK Fks fd vR;f/kd ?k.Vksa rd yxkrkj dk;Z ysus ls muds LokLF; ij cqjk 

vlj iM+rk gS vkSj vUrr% mudh mRikndrk esa gzkl gksrk gSA vkt vusd iz;ksxksa rFkk losZ{k.kksa ls Li"V gks x;k 

gS fd Jfedksa ls fujarj vf/kd ?k.Vksa rd dk;Z ysus ls mudh mRikndrk c<+us dh ctk; ?kVus yxrh gSA vkt 

lHkh fu;kstd eglwl djus yxs gSa fd leqfpr dk;Z fof/k ls gh Jfedksa dh mRikndrk c<+kbZ tk ldrh gSA lkFk 

gh fo”o ds yxHkx lHkh ns”kksa esa vkS|ksfxd Jfedksa ds fy, dk;Z ds vf/kdre nSfud ,oa lkIrkfgd ?k.Vs ds 

lkFk&lkFk foJkekodk”k rFkk lkIrkfgd vodk”k dh O;oLFkk Hkh fof/k }kjk dj nh xbZ gSA Hkkjr ds m|ksxksa ,oa 

izfr"Bkuksa esa dk;Z djus okys Jfedksa ls lkekU; ifjfLFkfr esa izfrfnu vf/kdre ukS ?k.Vs rFkk izfr lIrkg 48 ?k.Vs 

ls vf/kd dk;Z fu;kstd }kjk ugha fy;k tk,xkA cgqr vf/kd ?k.Vksa rd yxkrkj dk;Z djus ls Fkdku&ruko 

rFkk xyfr;ksa esa o`f) gksus ls Jfedksa dh mRikndrk de gksus yxrh gS vkSj mudk LokLF; rFkk eukscy fxjus 

yxrk gS] tcfd dke ds ?k.Vs de gksus ij csgrj LokLF;] mPp eukscy rFkk ,dkxzrk dk;Z dh xq.koÙkk ,oa 

Jfedksa dh mRikndrk dks c<+kdj Jfedksa ds dY;k.k ds lkFk&lkFk fu;kstd dks Hkh ykHk igq¡pkrs gSa] ftlls 

vUrr% ns”k dk fodkl laHko gksrk gSA 

7. 'kfDr ,oa dPps eky dh vkiwfrZ %   

        Je&mRikndrk 'kfDr ,oa dPps eky dh fu;fer vkiwfrZ ij Hkh fuHkZj djrh gSA ;|fi Hkkjr vDVwcj 

2025 rd 505 xhxkokV mRiknu {kerk ds lkFk fo”o dk rhljk lcls cM+k fctyh mRiknd ns”k gS] rFkkfi ns”k 

ds dbZ Hkkxksa esa fctyh dh vfu;fer vkiwfrZ vkt Hkh mRikndrk of̀) esa ck/kd gSA blh izdkj dPps eky dh 

izpwjrk rFkk xq.koÙkk Hkh Je&mRikndrk dks izHkkfor djrh gSaA izpwj ek=k esa dPps eky dh miyC/krk mRiknu 

ykxr dks de djrh gS rFkk mPp xq.koÙkk okys dPps eky ls mRd`"V dksfV dk mRikn izkIr gksrk gS tks Jfedksa 

ds eukscy vkSj mRikndrk dks c<k+rk gSA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

8. lkfeI; izHkko %   

       Je&mRikndrk ds fu/kkZjd dkjdksa esa lkfeI; izHkko dk Hkh egÙoiw.kZ LFkku gSA tc fdlh {ks= fo”ks"k ds 

vf/kdka”k izfr"Bkuksa esa Je&mRikndrk dk Lrj fuEu gksrk gS] rks ml {ks= ds mPp Je&mRikndrk okys izfr"Bkuksa 

ds Jfed viuh mRikndrk ds izfr mnklhu gksus yxrs gSa vkSj mudh Hkh mRikndrk de gks tkrh gSA blds 

foijhr mPp Je&mRikndrk okys izfr"Bkuksa ds lehi fLFkr fuEu mRikndrk okys izfr"Bkuksa ds Jfed lkfeI; 

izHkko ;k lqlaxfr ds dkj.k viuh Hkh mRikndrk c<+kus gsrq iz;Ru djus yxrs gSA bl izdkj Hkkjr ds dbZ m|ksxksa] 

izfr"Bkuksa ;k QeksZ esa lkfeI; izHkko ds dkj.k Jfedksa dh mRikndrk esa deh ;k o`f) ns[kh tkrh gSA 

9. lkekftd ,oa jktuhfrd n”kk,¡ %   

        Je&mRikndrk ds fu/kkZjd rÙoksa esa lkekftd ,oa jktuhfrd n”kk,¡ Hkh 'kkfey gSaA jktuhfrd la?k"kZ] 

lkekftd vlarks"k] Je&la?k izfr}af}rk] vkS|ksfxd v”kkafr rFkk ikjLifjd erHksn dk okrkoj.k Je&mRikndrk 

dks de dj nsrs gSa] tcfd ns”k esa jktuhfrd fLFkjrk] 'kkfUr] lkSgknZ] efgyk Hkkxhnkjh] dk;Z ds izfr fu"Bk] dq”ky 

'kklu] mPp thou&Lrj] lekos”kh uhfr;k¡] vkS|ksfxd 'kkafr] f”k{kk ,oa izf”k{k.k] dkuwu&O;oLFkk bR;kfn Jfedksa ds 

dkS”ky] vkRefo”okl] eukscy rFkk dk;ZLFky ds okrkoj.k dks csgrj cukdj Jfedksa dh dk;Z{kerk RkFkk mRikndrk 

dks c<+krs gSa] ftlls Hkkjr dks fodflr jk"Vª cukus dk ekxZ iz”kLr gksrk gSA  

10.  Je la?k %   

       vkS|ksfxd laLFkkuksa ds izfr Je la?kksa dh ekufldrk vkSj xfrfof/k dk izHkko Hkh Je&mRikndrk ij iM+rk 

gSA m|ksxksa ds izfr Je la?kksa dk udkjkRed O;ogkj Je mRikndrk dk gzkl djrk gSA ftu vkS|ksfxd laLFkkuksa 
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,oa izfr"Bkuksa esa Je la?k rFkk izca/ku ds chp csgrj lEca/k gksrs gSa ;k izca/ku esa Jfedksa dh okLrfod lgHkkfxrk 

gksrh gS] ogk¡ nksuksa i{k m|ksx dh lQyrk ds fy, ,d&nwljs dk lg;ksx djrs gSaA Je la?k Jfedksa ,oa izca/ku 

ds chp lsrq dk dke djrs gSa ftlls Je&leL;kvksa dk lek/kku Rofjr gksrk gSA lkFk gh Jfedksa dks mfpr osru] 

dk;Z dh vPNh n”kk,¡] lqj{kk rFkk dkS”ky fodkl dk volj feyrk gS ftlls Jfedksa dh dk;Z{kerk ,oa eukscy 

esa vk”kkrhr of̀) gksrh gSA Je la?k ladV dky esa Hkh vius Jfedksa dks vfHkizsfjr dj vkS|ksfxd mRiknu c<+kus 

esa lg;ksx djrs gSa] vkS|ksfxd fooknksa dks lqy>krs gSa] Je lafgrk ds vuqikyu dks ljy cukrs gSa] Jfed VuZvksoj 

dks de djrs gSa] ftlls mRikndrk esa o`f) gksrh gS rFkk vkS|ksfxd 'kkafr LFkkfir gksrh gS] ftlls fu;kstdksa dks 

ykHk feyrk gSA bl izdkj Je la?k Je&mRikndrk] vkS|ksfxd 'kkafr rFkk Jfedksa dk dkS”ky fodkl djds rFkk 

lkekftd lqj{kk lqfuf”pr djkdj Jfedksa ds dY;k.k ds lkFk&lkFk fu;kstd ,oa ns”k ds vkfFkZd fodkl esa enn 

djrs gSa] ftlls Hkkjr dks  fodflr jk"Vª cukus dk jkLrk lkQ gksxkA 

11. Jfedksa dh ;ksX;rk ,oa dkS”ky %  

         Je&mRikndrk izR;{k :Ik ls Jfedksa dh ;ksX;rk ,oa dkS”ky tSls vkarfjd rÙoksa ij fuHkZj djrh gSA 

dq”ky ,oa vius dk;Z esa fuiq.k Jfed vR;k/kqfud rduhd ,oa fMftVy midj.kksa dk csgrj mi;ksx dj mRiknu 

izfØ;k rhoz rFkk lqpk: cukrs gSaA os mPp xq.koÙkk okys mRiknksa dk mRiknu dj mldk ewY;o)Zu djrs gSaA mPp 

;ksX;rk/kkjh Jfed leL;k lek/kku rFkk mRiknu izfØ;k esa lq/kkj gsrq uohu mik; dh [kkst djrs gSA lkFk gh 

izf”k{k.k ds ek/;e ls rduhdh dkS”ky esa fu;fer lq/kkj ls Jfedksa ds eukscy rFkk dk;Z{kerk esa o`f) gksrh gS 

vkSj Je&mRikndrk c<+ tkrh gS tks jk"Vª ds vkfFkZd fodkl dk batu gSA ;gh dkj.k gS fd dk;Z dh izdf̀r ds 

vuq:Ik lcls ;ksX; ,oa vUrtkZr lkeF;Z okys mi;qDr O;fDr dk p;u rFkk muds izHkkoh izf”k{k.k ij fo”ks"k cy 

fn;k tkrk gS vkSj Jfedksa ds mPp thou Lrj] LokLF;] lqj{kk rFkk dY;k.k lqfo/kkvksa dh O;oLFkk dh tkrh gS 

D;ksafd egkRek xk¡/kh ds vuqlkj larq"V Jfed gh okLrfod Jfed gSaA  

12. dk;Z esa vfHk#fp %  

       ;g Jfedksa dh mRikndrk dks fu/kkZfjr djus okyh vkarfjd xq.k gS] tks ,d lk/kkj.k Jfed dks dq”ky 

,oa mPp mRiknd Jfed esa cny nsrh gSA ftl Jfed dks vius dk;Z esa vfHk#fp gksrh gS] og vR;f/kd ,dkxzrk] 

de Fkdku rFkk csgrj dkS”ky ls vius dk;Z dh xfr ,oa mRiknu dks c<+k nsrk gSA vfHk:fp ls izsfjr Jfed dh 

mRikndrk mPp rFkk xq.koÙkkiw.kZ gksrh gS] D;ksafd og de xyfr;k¡] mi;qDr uokpkj rFkk iw.kZ dk;Z{kerk ds lkFk 

dk;Z dks laikfnr djrk gSA Lofu;ksftr O;kfDr;ksa tSls fdlku] y?kq O;olk;ksa rFkk dqVhj m|ksxksa ds ekfyd] 

dkjhxj rFkk nqdkunkj dks vius dk;Z esa xgjh vfHk#fp ds dkj.k mudh mRikndrk vis{kkdr̀ vf/kd gksrh gSA 

;gh dkj.k gS fd vfHk#fp ls izsfjr O;fDr vkRe&fodkl ds lkFk&lkFk vkS|ksfxd rFkk ns”k ds vkfFkZd fodkl esa 

vf/kd ;ksxnku djrk gSA  

Jfedksa dh mRikndrk c<+kus gsrq izeq[k mik; %    

          Hkkjrh; m|ksxksa esa mRikndrk vkanksyu dks izksRlkfgr djus ds fy, 1958 esa jk"Vªh; mRikndrk ifj"kn 

dk xBu ,d Lok;Ùk laLFkk ds :Ik esa fd;k x;k] ftlesa ljdkj] fu;kstd ,oa Jfedksa ds izfrfuf/k;ksa ds vfrfjDr 

O;kolkf;d la?kksa rFkk vf[ky Hkkjrh; efgyk egklHkk ds izfrfuf/k Hkh 'kkfey gksrs gSaA ns”k ds vkfFkZd fodkl esa d`f"k] 

m|ksx rFkk lsok {ks= esa mRikndrk ,oa xq.koÙkk ds egÙo dks /;ku esa j[kdj Hkkjr ljdkj }kjk 1966 ]1970 rFkk 

1982 dks mRikndrk o"kZ ?kksf"kr fd;k x;k FkkA orZeku esa izfro"kZ 12 Qjojh dks jk"Vªh; mRikndrk fnol rFkk 12 

ls 18 Qjojh rd jk"Vªh; mRikndrk lIrkg euk;k tkrk gSA Hkkjr esa Je&mRikndrk c<+kus ds fy, izeq[k lq>ko 

fuEuor~ gS % 

1. izkS|ksfxdh ds lkFk ,dhdj.k %   

         Hkkjr esa df̀"k] m|ksx rFkk lsok {ks=ksa esa jkscksfVDl] vkfVZfQf”k;y baVsfytsal rFkk fMftVy midj.k 

ds iz;ksx dh vikj laHkkouk,¡ gSaA e”khus buds mi;ksx ls nksgjko okys dk;ksZa dks lVhd rFkk rhoz xfr ls lEiUu 

djrh gSa] ftlls  cps gq, le; dk mi;ksx Jfed tfVy leL;kvksa ds lek/kku esa dj ldrs gSaA lkFk gh 

le;&le; ij ubZ fof/k;ksa ,oa e”khuksa dks vixzsM rFkk rduhdksa dks viMsV vkSj blh ds vuq:Ik Jfedksa ds 

dkS”ky dk fodkl vko”;d gS rkfd mudh dk;Z{kerk esa of̀) gks ldsA vkt fdlh Hkh {ks= esa ,Il rFkk osc 

b.VjQsl ls mRikndrk ij utj j[kh tk ldrh gS rFkk izkIr MsVk dk fo”ys"k.k dj ekStwn rduhd ds iz;ksx 

ls Je ,oa iw¡th dh mRikndrk fj;y Vkbe esa c<+kdj Jfedksa] fu;kstdksa rFkk ns”k dk vkfFkZd fodkl lqfuf”pr 

fd;k tk ldrk gSA 
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2. dkS”ky fodkl %   

       izf”kf{kr ,oa vius dk;Z esa fuiq.k deZpkjh de xyfr;k¡ rFkk csgrj izn”kZu djrs gSaA izf”kf{kr vkSj 

vfHkizsfjr deZpkjh ;k Jfed vius ekr` laLFkku esa cus jgrs gSa] ftlls ckj&ckj gksus okyh izf”k{k.k ykxr 

de gks tkrh gSA lkFk gh ;s dq”ky Jfed cy ubZ rduhd vkSj e”khuksa ds vuqdwy <+y tkrs gSaA lgh dkS”ky 

ds fy, lgh O;fDr dk p;u djus ls mPp xq.koÙkk okys mRikn izkIr gksrs gSa] tks oSf”od cktkj esa mRikn 

dks izfrLi/khZ cukdj vUrr% ns”k ds vkfFkZd fodkl esa lgk;rk djrs gSaA bl izdkj Jfedksa dks ubZ rduhd] 

dk;Z&fof/k rFkk lqj{kk izfØ;kvksa ds izf”k{k.k ls mudh mRikndrk c<+kdj ns”k dks vktknh ds 'krkCnh o"kZ 

rd fodflr jk"Vª cuk;k tk ldrk gSA 

3. izca/k esa Jfedksa dh lgHkkfxrk %    

        blls izca/ku vkSj Jfedksa ds e/; csgrj lapkj rFkk vkilh le> ls fu.kZ;u izfØ;k esa ikjnf”kZrk 

vkrh gS rFkk vkS|ksfxd fookn de gksrs gSaA laxBu ds izfr Jfedksa esa viukiu dh Hkkouk fodflr gksrh gSa 

rFkk mPp ,oa xq.koÙkkiw.kZ mRikndrk ds fy, fu"BkiwoZd dke djrs gSaA muds eukscy esa LokHkkfod of̀) 

gksrh gS] tks mPp n{krk rFkk mRikndrk c<+kus ds fy, izksRlkfgr djrh gSA le;] lkexzh ,oa e”khu dh de 

cckZnh rFkk lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx dj csgrj mRikn fudyrk gSA vkS|ksfxd lEca/k vPNk gksus ds 

dkj.k gM+rky] rkykc anh] /kjuk] izn”kZu] xks&Lyks vkSj isu Mkmu tSlh leL;k,¡ de mRiUu gksrh gSa rFkk 

fujarj mRiknu gksrk jgrk gSA lkFk gh Jfed okLrfod leL;k ds vuqdwy ubZ rduhd viukus esa fu;kstd 

dks lg;ksx djrs gSa] ftlls Jfedksa ,oa iw¡th dh mRikndrk esa o`f) gksrh gSa rFkk fu;kstd ,oa ns”k dk 

vkfFkZd fodkl lqfuf”pr gksrk gSaA 

4. mRikndrk&”kks/k ,oa uokpkj %   

          ;g d`f"k rFkk vkS|ksfxd {ks=ksa esa miyC/k U;wure lalk/kuksa ds loksZÙke mi;ksx }kjk mPp mRiknu 

¼iSnkokj½ lqfuf”pr djus ds fy, csgrj rjhdk gSA df̀"k {ks= esa 'kks/k ls izkIr mPp mRikndrk okyh mUur 

fdLeksa ds cht] tSfod moZjd] izkdf̀rd dhVuk”kd] Ik”kqvksa esa d`f=e xHkkZ/kku ¼gkeksZu&izsfjr½ ls d`f"k vkSj 

Ik”kq/ku mRikndrk esa vizR;kf”kr c<+ksrjh gqbZ gSA vuqla/kku vk/kkfjr ijke”kZ ls mUur cht] flapkbZ vkSj 

dhVuk”kdksa dk vuqdwfyr iz;ksx ykxr dks de rFkk mRiknu dks c<+krk gSA gfjr Økafr ¼ukWeZu cksjykWx½ ls 

mPp mit okyh rFkk jksxizfrjks/kh xsgw¡ dh fdLesa fodflr dh xbZ tks oSf”od Hkw[kejh dks jksdus vkSj [kk|ku 

mRiknu c<+kus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkbZA xsgw¡ vkSj pkoy dh mPp mRikndrk okyh fdLesa Hkkjrh;ksa dks vdky 

,oa Hkw[kejh ls cpkdj Hkkjrh; d`f"k oSKkfud MkW- ,e- ,l- LokehukFku dks Hkkjr dk okLrfod uk;d cuk 

fn;k tks Hkkjr ds bfrgkl esa lnk vej jgsaxsA pqEcdh; ty dafM”kuj tSlk vR;k/kqfud 'kks/k yo.kh; ty 

izHkkfor {ks=ksa esa Qly dh mRikndrk 25 izfr”kr ds yxHkx c<+k fn;k gS] tks fdlkuksa dh vk; esa o`f) rFkk 

ns”k ds vkfFkZd fodkl esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA 

5. laLFkkxr fodkl %  

       laLFkkxr fodkl HkkSfrd iw¡th esa of̀) ds lkFk&lkFk ekuo iw¡th ¼f”k{kk] LokLF; rFkk dkS”ky½ esa fuos”k 

}kjk Je&mRikndrk dks mPp Lrj ij LFkk;h :Ik ls ys tkrk gSA Jfedksa gsrq fu;fer izf”k{k.k vkSj dk;Z”kkyk 

vk;ksftr dj muds dkS”ky vkSj dk;Z{kerk esa o`f) djrk gSA mUgsa fMftVy midj.k] e”khujh rFkk lkW¶Vos;j 

esa ikjaxr cukdj mudk rduhdh mUu;u djrk gSA csgrj izca/ku vkSj vPNh dk;Z&laLd`fr ds fodkl ls 

Jfedksa dk eukscy c<+rk gSA dk;Z&LFky ij vPNk izn”kZu djus okys Jfedksa dks izksRlkfgr vkSj iqjLd̀r 

djrk gS rFkk lgh le; ij lgh lalk/ku miyC/k djkdj ck/kkjfgr dk;Z lEiUu djkrk gS] ftlds ifj.kke 

Lo:Ik Je&mRikndrk esa vizR;kf”kr of̀) gksus ls fu;kstd ,oa Jfed nksuksa dh vk; esa c<+ksrjh gksrh gS vkSj 

vURkr% ns”k dk vkfFkZd fodkl rhoz gksrk gSA bl izdkj laLFkkxr fodkl }kjk f”k{kk ,oa vuqla/kku esa lq/kkj] 

Hkz"Vkpkj esa deh] 'kklu O;oLFkk rFkk m|ksxksa ds chp csgrj lkeatL; LFkkfir dj Hkkjr dks 2047 rd 

fodflr ,oa vkRefuHkZj jk"Vª cuk;k tk ldrk gSA  

6. fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa mRikndrk f”k{kk % 

         jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dkS”ky vk/kkfjr f”k{kk ij tksj nsrh gSA d{kk&6 ls Nk=&Nk=kvksa dks 

O;kolkf;d f”k{kk rFkk b.VuZf”ki iznku djus dk eq[; mÌs”; de mez ls gh O;kolkf;d dkS”ky] O;kogkfjd 

Kku rFkk jkstxkj&mUeq[k f”k{kk }kjk oSf”od izfrLi)kZ gsrq dq”ky dk;Zcy rS;kj djuk gSA mPp f”k{kk 

laLFkkuksa esa vuqla/kku rFkk uokpkj dks c<+kok nsus ls u,&u, fopkjksa] vk/kqfud rduhd rFkk LVkVZvIl dk 
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izpyu c<+k gSA fMftVy midj.k rFkk 21oha lnh ds dkS”ky ls vkbZVh] fofuekZ.k] QkekZ tSls {ks=ksa ds 

mRikndrk esa vk”kkrhr òf) gqbZ gS] tks Hkkjr dks vkfFkZd :Ik ls vxz.kh jk"Vª cuk ldrk gSA fo|ky;ksa ,oa 

egkfo|ky;ksa esa fo|kFkhZ b.VuZf”ki] O;kogkfjd Kku rFkk m|e”khyrk dk dkS”ky vftZr dj tkWc lhdj dh 

ctk; tkWc izksokbMj curs gSa] tks ns”k ds vkfFkZd fodkl esa lgk;rk djrk gSA jk"Vªh; f”k{kk uhfr dh ekr`Hkk"kk 

esa f”k{kk dk igy vkSj d`f"k ;k rduhdh f”k{kk ij tksj ls xzkeh.k vkSj 'kgjh dk;Zcy dh mRikndrk esa 

fujarj lq/kkj fn[k jgk gSA bl izdkj mRikndrk f”k{kk uo;qodksa ,oa uo;qofr;ksa esa lS)kafrd Kku ds 

lkFk&lkFk mudh dk;Z{kerk esa o`f) djrk gS] ftlls ,d fodflr jk"Vª ds fuek.kZ dk ekxZ iz”kLr gksrk gSA 

7. mRikndrk&lwpuk dk izlkj % 

        mRikndrk lEca/kh lwpuk dk izlkj df̀"k rFkk ns”k ds fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA vktdy 

ekSle RkFkk Qlyksa ds cktkj&Hkko dh tkudkjh fdlkuksa dks ?kj cSBs eksckby Qksu] Vsfyfotu rFkk vU; 

ek/;eksa ls fey tkrh gSA izkIr tkudkjh ds vuq:Ik os de viO;; rFkk vf/kd mRikndrk okyh Qlyksa dk 

p;u djrs gSa rFkk mRikn dks lgh le; ,oa leqfpr ewY; ij csprs gSaA df̀=e cqf)erk tSls vk/kqfud 

rduhd ,oa mUur mRiknu fof/k;ksa ds fo"k; esa tkudkjh dk izlkj d`f"k ,oa vkS|ksfxd Jfedksa dh dk;Zdq”kyrk 

vkSj dk;Z{kerk es a vPNh of̀) djrk gSA lkFk gh fMftVy lk{kjrk vkSj lekos”kh fodkl ls xzkeh.k vkSj 'kgjh 

Jfedksa ds chp fMftVy vUrj de gksrk gSA Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa vkbZVh m|ksx dk foLrkj lwpuk 

ds izlkj ds dkj.k gh laHko gqvk gS tks oSf”od xykdkV izfrLi)kZ esa Hkkjr dh fLFkr dks etcwr fd;k gSA 

bl izdkj lgh le; ij lgh lwpuk dk izlkj d`f"k rFkk vkS|ksfxd mRikndrk dks c<+kdj ,oa lalk/kuksa ds 

viO;; dks de djds ns”k ds fodkl dks iz”kLr djrk gSA  

8. dk;Z dk csgrj fu;kstu %   

        dk;Z ds csgrj fu;kstu ls mRiknu ykxr esa deh rFkk lalk/kuksa ds b"Vre mi;ksx esa o`f) gksrh 

gSA lkFk gh iz/kkuea=h dkS”ky fodkl ;kstuk ds ek/;e ls Jecy dh dk;Z{kerk ,oa dq”kyrk dks c<+kdj 

mRikn ;k lsok dh xq.koÙkk esa lq/kkj fd;k tkrk gSaA fMftVy bafM;k] esd bu bafM;k rFkk vkS|ksfxd dkWfjMksj 

ls Jfedksa dh n{krk c<+rh gS] ftlls izfr Jfed mRiknu esa o`f) gksrh gS rFkk mPp xq.koÙkk okys lLrs 

mRiknksa ls oSf”od cktkj esa Hkkjr dh fu;kZr {kerk etcwr gksrh gSA lkFk gh csgrj fu;kstu ls d`f"k] fofuekZ.k 

rFkk lsok {ks= esa jkstxkj ds u, volj iSnk gksrs gSa] ftlls Hkkjr dks Ik;kZoj.k vuqdwy fodkl esa lg;ksx 

feyrk gSA  

9. dk;ZLFky dk okrkoj.k %    

        LoLFk] lqjf{kr rFkk rduhdh :Ik ls mUur dk;ZLFky dk lg;ksxh okrkoj.k izR;{k :Ik ls 

Je&mRikndrk rFkk th-Mh-ih esa o`f) ds lkFk ,d fodflr vkSj etcwr ajk"Vª dk fuekZ.k djrk gSA Jfedksa 

dh dk;Z{kerk esa o`f) ls viO;; jfgr de buiqV ls vf/kd vkmViqV ¼mRiknu½ gksrk gSA 21oha lnh dh 

rduhd ¼,vkbZ ,oa fMftVy VwYl½ ds iz;ksx ls mRiknu izfØ;k ljy ,oa vklku gks tkrh gS rFkk dkS”ky 

Hkkjr fe”ku tSls igy ls m|ksxksa dks dq”ky tu”kfDr feyrh gS] ftlls mRikndrk vkSj dk;Z{kerk esa lq/kkj 

gksrk gSA dk;ZLFky ij mfpr osrueku rFkk lqjf{kr okrkoj.k ds fuekZ.k ls vkS|ksfxd 'kkafr rFkk Jfedksa dks 

vkfFkZd fLFkjrk izkIr gksrh gSa] ftlls vfHkizsfjr gksdj os csgrj iznZ”ku rFkk mPp mRikndrk gkfly djrs gS] 

tks ns”k ds vkfFkZd fodkl dk vk/kkj gSA 

10.  vkfFkZd izksRlkgu vkSj cksul %    

         foÙkh; izksRlkgu vkSj cksul Jfedksa dks esgur] yxu vkSj dq”kyrk ls dk;Z djds de le; esa 

vf/kd xq.koÙkkiw.kZ mRiknu ds fy, vfHkizsfjr djrs gSaaA vf/kd mRikndrk ls fofuekZ.k {kerk vkSj esd bu 

bafM;k igy dks c<+kok feyrk gS] tks LFkkuh; y?kq ,oa e/;e m|ksxksa dks izfrLi)hZ cukdj Hkkjr dks oSf”od 

Lrj ij fofuekZ.k dsUnz ds :Ik esa LFkkfir djrh gSA y?kq ,oa e/;e m|ksxksa rFkk u, LVkVZvIl ds c<+us ls 

jkstxkj ds u, volj iSnk gksrs gSa ftlls Jfedksa ds thou&Lrj esa lq/kkj gksrk gS rFkk vkfFkZd fodkl ds 

izeq[k pkyd e/;e&oxZ dh Ø; 'kfDr esa o`f) gksrh gSA foÙkh; izksRlkgu vkSj cksul Jfedksa dks ubZ rduhd 

ds vf/kxe rFkk dkS”ky fodkl gsrq izsfjr djrs gSa] tks ekuo iw¡th dks dq”ky cukdj mRikndrk dks c<+krk 

gSA xq.koÙkkiw.kZ mPp mRikndrk ds dkj.k lLrs Hkkjrh; mRikn oSf”od cktkj esa csgrj izn”kZu djrs gSa vkSj 

Hkkjr dk fu;kZr c<+rk gSA foÙkh; izksRlkgu vkSj cksul vUrr% Jfedksa dh mRikndrk ,oa thMhih esa o`f) 

djds Hkkjr dks vktknh ds 'krkCnh o"kZ rd fodflr jk"Vª cukus esa izeq[k ;ksxnku dj ldrs gSaA 

 Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa Jfedksa dk ;ksxnku %   
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           Jfedksa dks ns”k ds vkfFkZd fodkl dk vk/kkj&LraHk dgk tkrk gSA ;s mRiknu ds fuf"Ø; lk/kuksa dks 

lfØ; dj df̀"k] m|ksx rFkk lsok {ks= dk fodkl lqfuf”pr djrs gSaA Jfed gh dPps eky ls mRikn cukdj mldk 

ewY; of)Zr djrs gSaA orZeku esa ns”k dk 60-7 djksM+ Jecy Hkkjr dh vkfFkZd le`f) dk izeq[k batu gSa] tks d`f"k] 

m|ksx rFkk lsok {ks= ls ysdj fMftVy vFkZO;oLFkk rd vius ;ksxnku ls Hkkjr dks vkRefuHkZj rFkk fodflr jk"Vª 

cukus esa izeq[k Hkwfedk fuHkk jgs gSaA d`f"k Jfed ¼efgyk lfgr½ viuh xjhch] de etnwjh rFkk ekSleh csjkstxkjh ds 

ckotwn d`f"k mRiknu esa Hkkjr dks fo”o esa phu ds ckn f}rh; LFkku ij ykdj [kM+k dj fn, gSa] tks ns”k ds dqy 

ldy ?kjsyw mRikn esa 17-7 izfr”kr dk ;ksxnku djrk gS rFkk yxHkx 146 djksM+ yksxksa dks [kk| lqj{kk nsdj vdky 

vkSj Hkw[kejh ls cpkrs gSaA m|ksx vkSj fofuekZ.k {ks= esa vius ifjJe vkSj yxu ls ns”k ds vk/kkjHkwr lajpuk dks 

etcwr djus ds lkFk&lkFk ns”k ds vkfFkZd fodkl esa 27 izfr”kr dk ;ksxnku rFkk lsok {ks= ¼cSfdax] LokLFk] f”k{kk] 

vkbZVh½ ,oa fxx bdksukWeh ds }kjk ns”k ds dqy ldy ?kjsyw mRikn esa 55 izfr”kr ls vf/kd dk ;ksxnku dj jgs gSaA 

orZeku esa fxx vkSj IysVQkWeZ Jfedksa dh la[;k vkSj th-Mh-ih esa budk ;ksxnku yxkrkj c<+ jgk gSA yxHkx 1-56 

djksM+ efgyk,¡ Hkkjr ds vkSipkfjd Jecy esa lfEefyr gksdj lekos”kh fodkl dks rst dj jgh gSa tks efgyk 

l”kfDrdj.k dk ifjpk;d Hkh gSA Je lq/kkj ds rgr Hkkjr ljdkj us dqy 29 dsUnzh; Je dkuwuksa dks flQZ 4 Je 

lafgrkvksa esa ,dhd̀r dj etnwjh] vkS|ksfxd lEca/k] lkekftd lqj{kk vkSj dk;ZLFky dh lqj{kk dks lqfuf”pr djus dk 

iz;kl fd;k gS] rkfd ns”k dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ Hkkjrh; Jfed gh fodkl dh eq[;/kkjk ls ihNs u NwV tk,¡A 60-

7 djksM+ ls vf/kd Jecy ;k dk;Zcy ns”k ds cqfu;knh lajpuk ds fuekZ.k] df̀"k rFkk 387 fcfy;u MkWyj ds lsok 

fu;kZr esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsdj Hkkjr dks fodkl ds f”k[kj ij igq¡pkus ds fy, dfVc) gSaA 

Hkkjrh; Jfedksa ds fy, Hkfo"; dh laHkkouk,¡ %   

          Je”kfDr ds ekeys esa Hkkjr fo”o esa phu ds ckn nwljk lcls cM+k ns”k gSA ;gk¡ dqy Je”kfDr dh orZeku 

la[;k 60-7 djksM+ gS] ftuds Hkfo"; dh laHkkouk,¡ fMftVy rduhdh dkS”ky] vkSipkfjd {ks=d] lkekftd lqj{kk rFkk 

ubZ Je lafgrkvksa ds bnZ&fxnZ dsafnzr jgsaxhA izkS|ksfxdh lapkfyr d`f"k] m|ksx rFkk lsok {ks=ksa esa fMftVy rduhdh 

dkS”ky okys dk;Zcy dk Hkfo"; mRlkgo)Zd rFkk lqugjk volj ysdj vkus okyk gSA lkW¶V fLdYl] lapkj dkS”ky] 

fØfVdy fFkafdax] leL;k lek/kku dkS”ky] fMftVy fyVjslh] rduhdh dkS”ky tSls dSfj;j fLdYl is”ksojksa dks Hkfo"; 

esa izklafxd cus jgus vFkok u;k dSfj;j ryk”kus esa lgk;rk djsaxsA 

   vukSipkfjd {ks= esa Jfedksa dh ,d cM+h la[;k vHkh Hkh dk;Zjr gS] ftuds fy, vkSipkfjd {ks= esa ukSdfj;k¡ 

l`ftr djuk rFkk dkS”ky ds vuq:Ik mUgsa jkstxkj miyC/k djkuk ljdkj ds fy, ,d cM+h pqukSrh gSA vkSipkfjd {ks= 

esa Jfedksa dks Je dkuwuksa dk laj{k.k izkIr gksrk gS rFkk bl {ks= ds Jfed vius vf/kdkjksa ds izfr laosnu”khy vkSj 

tkx:d gksrs gSa] ftlds dkj.k mudk 'kks"k.k vis{kkd`r de gksrk gSA dbZ losZ{k.kksa ,oa v/;;uksa ds vuqlkj vukSipkfjd 

dh rqyuk esa vkSipkfjd {ks= esa dkexkjksa dk osru vf/kd vkSj fLFkj gS] ftlds dkj.k mudh Ø; 'kfDr Hkh vf/kd gSA 

Hkfo"; esa mPp osrueku okys rduhdh vkSj dkS”ky vk/kkfjr ukSdfj;k¡ vkSipkfjd {ks= esa miyC/k gksaxh] ftlesa dq”ky 

Jfedksa ds fy, mRlkgo)Zd rFkk lqugjk volj fo|keku jgsxkA fMftVy IysVQkWeZ vktdy vukSipkfjd dk;kasZ dks 

laxfBr] lqjf{kr rFkk vkSipkfjd cuk jgk gS ftlesa eq[; :Ik ls fxx odZlZ rFkk IysVQkWeZ odZlZ 'kkfey gSaA lkFk gh 

Hkkjr ljdkj }kjk 21 vDVwcj 2024 dks ou&LVkWi&lkWY;w”ku ds :Ik esa bZ&Je iksVZy yap dj ,d lkFk dbZ 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk fnykus gsrq izoklh Jfed] fuekZ.k&dk;Z esa yxs Jfed] ?kjsyw dkexkj rFkk jsgM+&iVjh 

okyksa dk vkSipkfjdhdj.k fd;k tk jgk gSA blls bu Jfedksa dks Hkh Je lafgrkvksa dk laj{k.k fey tk,xkA 

   Jh johUnz oekZ dh v/;{krk okyh f}rh; jk"Vªh; Je vk;ksx dh vuq”kalk ij Hkkjr ljdkj }kjk 29 iqjkus 

dsUnzh; Je dkuwuksa dks 04 ljy] izxfr”khy ,oa vR;k/kqfud Je lafgrkvksa esa ladfyr fd;k x;k gSA ;g Je lafgrk 

¼21 uoEcj 2025 dks ykxw½ Jfedksa ds fy, cM+k mRlkgo/kZd rFkk lqugjk volj vkSj lqj{kk iznku djrh gSA bZ&Je 

iksVZy ij 31 djksM+ ls vf/kd iathd̀r Jfedksa ds fy, jkstxkj ds u, volj vkSipkfjd {ks= esa l`ftr gksaxsA vc 16 

o"kZ ls vf/kd vk;q ds fxx vkSj IysVQkWeZ odZlZ Hkh bZ&Je iksVZy ij iathd`r gksdj lkekftd lqj{kk ;kstukvksa dk 

ykHk ,oa Je lafgrkvksa dk laj{k.k izkIr djus dk gdnkj cu tk,¡xsA vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dks Hkh us”kuy lks”ky 

flD;ksfjVh cksMZ ds ek/;e ls eq[;/kkjk esa yk;k tk,xkA efgykvksa dks lqj{kk vkSj leku osru ds lkFk ukbV f”k¶V 

¼jk=h ikyh½ esa dke djus dh vuqefr nh xbZ gS rkfd efgyk jkstxkj esa o`f) gks ldsA blesa fu;eksa dks ljy cukdj 

dEifu;ksa ds fy, vuqikyu vklku fd;k x;k gS rkfd ogk¡ vf/kdkf/kd vkSipkfjd ukSdfj;ksa dk l`tu gks ldsA lkFk 

gh 5 o"kZ dh txg vc flQZ ,d o"kZ dh lsok ds ckn xzsP;qVh dh lqfo/kk fey tk,xh vkSj vksojVkbe ¼vfrdky½ ds 

fy, nqxquk etnwjh feyus ls Jfedksa dh vk; esa c<+ksrjh gksxhA bl izdkj Jfedksa ds dY;k.k esa lq/kkj ds lkFk&lkFk 

mUgsa lqjf{kr vkSj U;k;iw.kZ dk;Z&n”kk,¡ izkIr gksaxh ftlls mudk nh?kZdkfyd vkfFkZd fodkl gksxkA lkekftd lqj{kk 
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ds vUrxZr lHkh dksfV ds Jfedksa ds fy, ESIC (deZpkjh jkT; chek dkWiksZjs”ku½] ih,Q vkSj isa”ku ykHk] fpfdRlk 

lqfo/kk vkSj LokLF; chek] efgyk Jfedksa dks izFke nks thfor larkuksa ds tUe ij 26 lIrkg rFkk rhljs cPps ls 12 

lIrkg dk losru vodk”k vkSj 3500 esfMdy cksul feysxkA fuf”pr vof/k ds deZpkfj;ksa ¼Jfedksa½ dks Hkh vc ,d 

lky dh lsok ds ckn xzsP;qVh dk ykHk] lHkh dksfV ds Jfedksa ds oS/kkfud U;wure etnwjh dk le; ij Hkqxrku] fxx 

vkSj IysVQkWeZ odZlZ ds chek vkSj lqj{kk gsrq ,xzhxsVlZ ls vius VuZvksoj dk 1&2 izfr'kr Jfed dY;k.k dks"k esa tek 

djk;k tk,xkA bu lq/kkjksa dk ewy mÌs”; vlaxfBr {ks= ds Jfedksa dks laxfBr {ks= dh rjg gh lHkh lkekftd lqj{kk 

lqfo/kk,¡ iznku dj muds thou&Lrj dks csgrj cukuk gSA 

fu"d"kZ % Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks nqfu;k dh pkSFkh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cukus esa Jfedksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh 

gSA ns'k dh vkfFkZd izxfr Jecy dh dk;Z{kerk] dkS'ky ,oa mRikndrk ij fuHkZj djrh gSA 60-7 djksM+ ls vf/kd 

Hkkjrh; Jecy d̀f"k] m|ksx] fuekZ.k] ifjogu rFkk lsok {ks= ds fodkl esa izeq[k ;ksxnku ns jgs gSaA ;s vius ifjJe ls 

mRiknu ds lkFk&lkFk jk"Vªh; vk; esa Hkh of̀) djrs gSaA Hkkjh m|ksx ls ysdj cM+h&cM+h bekjrsa] lM+d] iqy rFkk vU; 

vk/kkjHkwr lajpuk,¡ bUgha Jfedksa ds esgur ds izfrQy gSa] ftUgsa fodkl dk vk/kkjf'kyk ekuk tkrk gSA blds ckotwn 

Hkkjrh; Jfedksa dks de etnwjh] vlqjf{kr dk;Z dh n'kk,¡] lkekftd lqj{kk dh deh] dkS'ky fodkl ,oa izf'k{k.k dk 

vHkko rFkk iyk;u tSlh vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA budks leqfpr jkstxkj ds volj] f'k{kk] izf'k{k.k] 

dkS'ky fodkl] lkekftd lqj{kk] dY;k.k lqfo/kk,¡] mfpr etnwjh rFkk dk;Z LFky ij lqj{kk iznku djus ls buds 

eukscy] dk;Z&larqf"V rFkk mRikndrk esa òf) gksxh ftlls ns'k dk vkfFkZd fodkl rst gksxk] D;ksafd larq"V vkSj 

l'kDr Jfed gh ns'k dh vFkZO;oLFkk dks LFkkbZ vkSj lekos'kh fodkl dh fn'kk esa vxzlj dj ldrs gSaA 

lq>ko % 

• Hkkjrh; Jfedksa dks vk/kqfud rduhd vkSj 21oha lnh ds dkS'kyksa dk izf'k{k.k nsdj mudh mRikndrk c<+kus 

dh vko';drk gSA blds fy, ljdkj ,oa futh {ks= dks **lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh ** ls dkS'ky fodkl 

dk;ZØeksa dks pykuk gksxkA 

• Jfedksa dks dk;Z ds vuq:Ik U;k;laxr&mfpr etnwjh ds lkFk&lkFk muds thou Lrj dks csgrj cukus ds 

fy, LokLF; chek] isa'ku] nq?kZVuk chek] ifjogu lqfo/kk] cPpksa dh eq¶r f'k{kk rFkk xzsP;wVh tSlh lkekftd 

lqj{kk lqfo/kk,¡ iznku djuh gksxh 

• dk;Z LFky dk okrkoj.k LoPN vkSj lqjf{kr cukuk gksxkA Jfedksa dks lqjf{kr midj.k vkSj LokLF; lqfo/kk,¡ 

miyC/k djkdj tksf[ke dks 'kwU; djuk gksxkA 

• Je lafgrkvksa dk izHkkoh dk;kZao;u rFkk fuxjkuh }kjk Jfedksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djuh gksxhA lkFk gh 

Jela?kksa dks etcwr djuk gksxk rkfd mudh vkokt dks utj vankt ugha fd;k tk ldsA  

• xzkeh.k {ks=ksa esa dqVhj rFkk y?kq m|ksxksa ds lkFk&lkFk Hkkjh m|ksxksa dks Hkh c<+kok nsuk gksxk rkfd jkstxkj ds 

vfrfjDr volj dk l`tu dj Jfedksa ds iyk;u dks de rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr fd;k tk 

ldsA Hkkjrh; Jfed ns'k dh vkfFkZd izxfr ds vk/kkj&LrEHk gSaA muds thou Lrj esa lq/kkj vkSj jkstxkj ds 

i;kZIr volj miyC/k djkus ls os Hkkjr dks ,d lè) rFkk 'kfDr'kkyh jk"Vª cukus esa izeq[k Hkwfedk fuHkk 

ldrs gSaA  
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